
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

XII МЕЖДУНАРОДНЫЙ КОНГРЕСС 

 «БЕЗОПАСНЫЙ СПОРТ -2025. ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ ДЕТСКО-

ЮНОШЕСКОГО СПОРТА И СПОРТИВНОЙ МЕДИЦИНЫ В РОССИЙСКОЙ 

ФЕДЕРАЦИИ» 
 

ПРИ ПОДДЕРЖКЕ И УЧАСТИИ: 

 

МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

ФЕДЕРАЛЬНОГО МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКОГО АГЕНТСТВА 
РОССИЙСКОГО АНТИДОПИНГОВОГО АГЕНТСТВА «РУСАДА» 

РЕСПУБЛИКАНСКОГО НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОГО ЦЕНТРА СПОРТИВНОЙ МЕДИЦИНЫ ПРИ 

НАЦИОНАЛЬНОГО ОЛИМПИЙСКОГО КОМИТЕТА РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН 
БЕЛОРУССКОГО РЕСПУБЛИКАНСКОГО НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОГО ЦЕНТРА СПОРТА 

ФЕДЕРАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ НАУКИ  

«ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ЦЕНТР ПИТАНИЯ И БИОТЕХНОЛОГИИ» 

 

ПРОГРАММА 
 

22.05.2025 г. 
10.00 - 10.30 

ФГБОУ ВО «РЭУ имени Г.В. ПЛЕХАНОВА» 

БОЛЬШОЙ КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ТОЧКА КИПЕНИЯ»  

(8 этаж, аудитория 8.01) 

 ОЧНО С ТРАНСЛЯЦИЕЙ 

 

ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА  

 

Приветствия участникам Конгресса 

Презентация Конгресса – Председатель программного комитета Конгресса д.м.н., проф.  

Гаврилова Елена Анатольевна – заведующая кафедрой лечебной физкультуры и спортивной 

медицины Северо-Западного государственного медицинского университета имени И.И. 

Мечникова (Россия, Санкт-Петербург) 

 

 

10.30 – 12.45 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

БОЛЬШОЙ КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ТОЧКА КИПЕНИЯ»  

(8 этаж, аудитория 8.01) 

 ОЧНО С ТРАНСЛЯЦИЕЙ  

Модераторы:  

Морозов Алексей Алексеевич - заместитель министра спорта Российской Федерации (Россия, 

Москва) 

Гаврилова Елена Анатольевна - заведующая кафедрой лечебной физкультуры и спортивной 

медицины СЗГМУ им. И.И. Мечникова д.м.н., проф.  (Россия, Санкт-Петербург) 

(регламент – 15 минут) 

 

 1. 10.30-10.45 Морозов Алексей Алексеевич – заместитель министра спорта Российской 

Федерации  



 

 

Тема: Перспективы развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации 

(Россия, Москва)  

2. 10.45-11.00 Бадтиева Виктория Асламбековна - д.м.н., проф., чл-корр. РАН, зав. 

филиалом № 1 Московский научно-практический центр медицинской реабилитации, 

восстановительной и спортивной медицины Департамента здравоохранения г. Москвы, 

проф. каф. восстановительной медицины, реабилитации и курортологии Первого МГМУ 

им. И.М. Сеченова, председатель комитета по терапевтическому использованию (КТИ) 

РУСАДА  

Тема: Актуальные вопросы детско-юношеского спорта. Фокус на сердце спортсмена 

(Россия, Москва) 

3. 11.00-11.15   Дидур Михаил Дмитриевич - д.м.н., проф., директор Института мозга 

человека РАН  

Тема: Трансляция нейрофизиологических исследований в практику спортивной медицины 

(Россия, Санкт-Петербург) 

4. 11.15-11.30   Леонтьева Мария Сергеевна  - проректор МГУСиТ, д.п.н., профессор 

кафедры теории и методики спорта и физического воспитания. 

Тема: Современные подходы в подготовке кадров для физкультурно-спортивной отрасли 

(Россия, Москва) 

5. 11.30-11.45 Малеваная Ирина Анатольевна - к.м.н., доц., директор 

Республиканского научно-практического центра спорта Белоруссии  

Тема: Медицинские и социальные аспекты организации ранней специализации в детско-

юношеском спорте (Белоруссия, Минск) 

6. 11.45-12.00 Логинова Вероника Викторовна - генеральный директор Российского 

антидопингового агентства (РУСАДА)  

Тема: Допинг в спорте: правила безопасности и меры предосторожности (Россия, 

Москва) 

7. 12.00-12.15 Максименко Игорь Георгиевич - д.п.н., проф., заведующий кафедрой 

современных образовательных технологий ГОУ ВО Московской области 

«Государственный гуманитарно-технологический университет», профессор МГУСИТ  

Тема: Современный детско-юношеский спорт: вызовы и перспективы развития (Россия, 

Москва) 

8. 12.15-12.30 Бирюкова Елена Александровна - директор научно-клинического центра 

«Технологии здоровья и реабилитации» ФГАОУ ВО «Крымский федеральный 

университет имени В.И. Вернадского» Республики Крым  

Тема: Перспективы создания региональной системы комплексного контроля подготовки 

спортивного резерва и спортивных сборных команд Республики Крым (Россия, Республика 

Крым) 

9. 12.30-12.45   Гаврилова Елена Анатольевна - д.м.н., проф., заведующий кафедрой ЛФК 

и спортивной медицины СЗГМУ им. И.И. Мечникова  

Тема: Нормативное регулирование детской спортивной медицины. Пробелы и 

противоречия. (Россия, Санкт-Петербург) 

 

 

22.05.2025 г. 
13.00-14.30 



 

 

ФГБОУ ВО «РЭУ имени Г.В. ПЛЕХАНОВА» 

БОЛЬШОЙ КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ТОЧКА КИПЕНИЯ»  

(8 этаж, аудитория 8.01) 

 ОЧНО С ТРАНСЛЯЦИЕЙ  

 

РАБОЧЕЕ СОВЕЩАНИЕ МИНИСТЕРСТВА СПОРТА РОССИЙСКОЙ 

ФЕДЕРАЦИИ 

ТЕМА: «ПЕРСПЕКТИВЫ СОЗДАНИЯ И ВНЕДРЕНИЯ ЦИФРОВЫХ 

ПРОФИЛЕЙ СПОРТСМЕНОВ НА ЭТАПАХ СПОРТИВНОЙ 

ПОДГОТОВКИ» 

Модераторы:  
Морозов Алексей Алексеевич - заместитель Министра спорта Российской Федерации (Россия, 

Москва) 

Марков Андрей Сергеевич - вице-президент Союза биатлонистов России, заслуженный мастер 

спорта (Россия, Москва) 

 

1.  13.00-13.15 Кикнадзе Александр Васильевич – заместитель исполнительного 

директора Федерации хоккея России 

Тема: Цифровые профили хоккеистов и их роль в спортивной подготовке (Россия, 

Москва) 

2.  13.15-13.30 Сараева Людмила Анатольевна - к.п.н., Федерация водных видов спорта  

Тема: О роли автоматизации ЕВСК для цифровизации спортивных достижений 

(Россия, Москва) 

3.  13.30-13.45 Емельянов Олег Викторович - Федерация гимнастики России  

Тема: Аналитика результатов спортивных мероприятий и учёт соревновательной 

практики (Россия, Москва) 

4.  13.45-14.00 Шойгу Ксения Сергеевна - президент Федерации триатлона России  

Тема: Различия цифрового профиля спортсмена и физкультурника (Россия, Москва) 

5.  14.00-14.15 Свиридов Денис Олегович – Вице-президент Федерации парашютного 

спорта России 

Тема: Практические шаги внедрения цифрового профиля спортсмена с использованием 

маркетинговых инструментов, образовательных механик и системы рейтинга 

(Россия, Москва) 

14.15-14.30 Дискуссия. Ответы на вопросы  

 

 

22.05.2025 г. 
15.00-17.00 

ФГБОУ ВО РЭУ ИМ. Г.В. ПЛЕХАНОВА 

БОЛЬШОЙ КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ТОЧКА КИПЕНИЯ»  

(8 этаж, аудитория 8.01) 

 ОЧНО С ТРАНСЛЯЦИЕЙ  

 

КРУГЛЫЙ СТОЛ  



 

 

ТЕМА: «СОВРЕМЕННЫЙ ДЕТСКО-ЮНОШЕСКИЙ СПОРТ: ПРОБЛЕМЫ И 

ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ» 

 

Модераторы: 

Максименко Игорь Георгиевич - д.п.н., проф, заведующий кафедрой современных 

образовательных технологий ГОУ ВО Московской области «Государственный гуманитарно-

технологический университета», профессор МГУСИТ (Россия, Москва) 

Тарасова Любовь Викторовна -  д.п.н., проф., заведующий кафедрой теории и методики 

физической культуры МГАФК п. Малаховка, эксперт ФГБУ ФЦПСР (Россия, Московская обл., 

п. Малаховка) 

Лях Владимир Иосифович – д.п.н., проф., ведущий научный сотрудник Института возрастной 

физиологии РАО, эксперт ФГБУ ФЦПСР (Россия, Москва) 

1. 15.00-15.10 Лях Владимир Иосифович - д.п.н., проф., ведущий науч. сотрудник, МГУСИТ, 

эксперт ФГБУ ФЦПСР  

Тема: Основные теоретико-методические положения тренировки координационных 

способностей в системе подготовки юных и квалифицированных спортсменов (Россия, 

Москва) 

2. 15.10-15.20 Максименко Игорь Георгиевич - д.п.н., проф., заведующий кафедрой 

современных образовательных технологий ГОУ ВО МО «ГГТУ», профессор МГУСИТ  

Тема: Инновационные подходы в системе подготовки юных спортсменов (Россия, Москва) 

3. 15.20-15.30 Левушкин Сергей Петрович - д.б.н., проф., директор НИИ спорта и спортивной 

медицины РУС «ГЦОЛИФК»  

Тема: Методики определения, оценки и прогнозирования физической работоспособности 

юных футболистов (Россия, Москва) 

4. 15.30-15.40 Губа Владимир Петрович - д.п.н., профессор кафедры ТиМ волейбола РУС 

«ГЦОЛИФК»  

Тема: Методология отбора и подготовки спортивного резерва (Россия, Москва) 

5. 15.40-15.50 Тарасова Любовь Викторовна - д.п.н., проф., заведующий кафедрой теории и 

методики физической культуры МГАФК п. Малаховка, эксперт ФГБУ ФЦПСР  

Тема: Оценка дыхательной функции в системе отбора юных спортсменов (Россия, 

Московская область, п. Малаховка) 

6. 15.50-16.00 Макарова Элина Владимировна - д.п.н., профессор кафедры физического 

воспитания Московского политехнического университета  

Тема: Анализ состояния опорно-двигательного аппарата юных спортсменов-

тяжелоатлетов с функциональными нарушениями позвоночника (Россия, Москва). 

7. 16.00-16.10 Аксёнов Максим Олегович - д.п.н., проф., и.о. заведующего кафедрой 
физического воспитания Российского экономического университета им. Г.В. Плеханова  

Тема: Генетические маркеры и их влияние на предрасположенность к травмам в детско-

юношеском спорте: пути к безопасному спорту (Россия, Москва) 

8. 16.10-16.20 Николаев Андрей Николаевич - разработчик АПК Светофон ООО «Светофон»  

Тема: Современные подходы к тестированию психофизиологических показателей в детско-

юношеском спорте (на примере «Светофон тренинг») (Россия, Саратов) 



 

 

9. 16.20-16.30 Латышев Сергей Викторович - д.п.н., проф.,  

Идрисова Наталья Александровна – к.п.н., заведующая кафедрой физической культуры и 

спорта ФГБОУ ВО «Мелитопольский государственный университет» 

Тема: Коррекция методики подготовки юных борцов на основе модельных характеристик 

олимпийце (Россия, Мелитополь) 

10. 16.30-16.40 Костюнин Андрей Владимирович - главный консультант отдела физической 

культуры, развития спортивной инфраструктуры и реализации программ Министерства 

спорта Луганской Народной Республики  

Тема: Оценка показателей физической и технической подготовленности юных 
спортсменов, занимающихся футзалом в спортивных школах ЛНР (Россия, Луганск) 

16.40-17.00 Обсуждение, ответы на вопросы, подведение итогов 

 

 

22.05.2025 Г. 

13.00-15.00 

ФГБОУ ВО «РЭУ имени Г.В. ПЛЕХАНОВА» 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ЛЕКТОРИЙ» 

(6 этаж, аудитория 6.04) 

 ОЧНО С ТРАНСЛЯЦИЕЙ 

 

ПАНЕЛЬНАЯ ДИСКУССИЯ 

ТЕМА: «УПРАВЛЕНИЕ АГРЕССИЕЙ И БОРЬБА С НАСИЛИЕМ В ДЕТСКО-

ЮНОШЕСКОМ СПОРТЕ» 

 

Модераторы: 

Орлов Александр Александрович – доц., заместитель заведующего кафедрой спортивного права 

Университета имени О.Е. Кутафина (МГЮА), директор АНО «Центр спортивного права» 

(Россия, Москва) 

Быков Евгений Витальевич – д.м.н., проф., заведующий кафедрой спортивной медицины и 

физической реабилитации УГУФК, директор НИИ олимпийского спорта (Россия, Челябинск) 

 

1. 13.00 – 13.10  Быков Евгений Витальевич - д.м.н, проф., заведующий кафедрой спортивной 

медицины и физической реабилитации УГУФК, директор НИИ олимпийского спорта  

Тема: Агрессия в спорте; исторические корни агрессии в спорте, пути решения на различных 

уровнях. Проблема обучения тренеров, программы повышения квалификации (Россия, 

Челябинск) 

2. 13.10 – 13.20 Новичкова Наталья Геннадьевна - к.п.н., доц. кафедры теории и методики 

физического воспитания ФГБОУ ВО «УралГУФК»  

Тема: Буллинг как социальная проблема современности. Буллинг в спорте, антибуллинговые 

программы для спортивных школ (Россия, Челябинск) 

3. 13.20 – 13.30  Макарова Наталья Владимировна - к.п.н., доц. кафедры теории и методики 

легкой атлетики ФГБОУ ВО «УралГУФК»  

Тема: Агрессивное поведение в спорте: мотивация к результату или угроза благополучию? 

Биполярность последствий агрессии. Проблема допинга как проявление латентного 

агрессивного поведения (Россия, Челябинск) 



 

 

4. 13.30 – 13.40 Рендикова Алевтина Васильевна - к.п.н., доц. кафедры психологии, доц. каф. 

безопасности жизнедеятельности, каф. теории и методики физического воспитания ФГБОУ 

ВО «УралГУФК»  

Тема: Профессиональное выгорание тренера как одна из причин агрессивного поведения. 

Методы диагностики, профилактики и коррекции. Ненасильственное общение в спорте. 

Алгоритмы работы с негативными эмоциональными состояниями (Россия, Челябинск) 

5. 13.40 – 13.50 Макунина Ольга Александровна - к.б.н., доц., директор научно-

исследовательского центра спортивной науки Института спорта, туризма и сервиса Южно-

Уральского государственного университета  

Тема: Технологии оценки и коррекции стиля саморегуляции поведения в спортивной 

деятельности в профилактике выгорания тренеров и спортсменов в условиях двойной 

карьеры (Россия, Челябинск) 

6. 13.50 – 14.00 Карлышев Владимир Михайлович - к.п.н., проф. кафедры психологии и 

оздоровительных технологий, кафедры теории и методики физического воспитания ФГБОУ 

ВО «УралГУФК»  

Тема: Восстановительные технологии в профилактике профессионального выгорания 

тренеров (Россия, Челябинск) 

7. 14.00 – 14.10 Орлов Александр Александрович - к.ю.н., доц. кафедры спортивного права 

Университета имени О.Е. Кутафина (МГЮА)  

Тема: Проблемы ответственности тренеров в связи с недопустимым поведением в 

отношении спортсменов (Россия, Москва) 

8. 14.10 – 14.20  Гали Анастасия Аксановна - адвокат, ведущий научный специалист АНО 

«Центр спортивного права»  

Тема: Роль частно-правовой автономии спортивных федераций при регулировании 

поведения субъектов спорта  (Россия, Москва) 

9.  14.20 – 14.30 Васильев Илья Александрович - к.ю.н., доц. кафедры теории и истории 

государства и права Санкт-Петербургского государственного университета  

Тема: Противодействие ФИФА насилию в детско-юношеском футболе: применение ст. 24 

Кодекса этики (Россия, Санкт-Петербург) 

14.30 – 15.00 Обсуждение. Ответы на вопросы 

 

 

22.05.2025 г. 

15.30 -17.30 

ФГБОУ ВО «РЭУ имени Г.В. ПЛЕХАНОВА» 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ЛЕКТОРИЙ»  

(6 этаж, аудитория 6.04) 

 ОЧНО С ТРАНСЛЯЦИЕЙ 

 

КРУГЛЫЙ СТОЛ РОССИЙСКОГО АНТИДОПИНГОВОГО АГЕНТСТВА «РУСАДА» 

ТЕМА: «ИЗМЕНЕНИЯ В МЕЖДУНАРОДНЫХ АНТИДОПИНГОВЫХ СТАНДАРТАХ И 

ИХ ВЛИЯНИЕ НА БУДУЩЕЕ РОССИЙСКОГО СПОРТА»  

 

Модератор: 

Логинова Вероника Викторовна - генеральный директор РАА «РУСАДА» (Россия, Москва) 



 

 

1. 15.30 – 15.45 Логинова Вероника Викторовна - генеральный директор РАА «РУСАДА» 

Тема: Эволюция антидопинговых правил: поставленные задачи, направления работы и 

ожидаемый результат. Обзор планируемых поправок к Федеральному закону N 329-ФЗ «О 

физической культуре и спорте в Российской Федерации (Россия, Москва) 

2. 15.45  – 16.00 Герман Валерия Сергеевна - начальник отдела обработки результатов 

РАА «РУСАДА»  

Тема: Обзор изменений Общероссийских антидопинговых правил. Путеводитель по 

международному стандарту по обработке результатов: основные изменения (Россия, 

Москва) 

3. 16.00 - 16.15 Галета Татьяна Дмитриевна - специалист по антидопинговому обеспечению 

Всероссийской федерации волейбола  

Тема: Обзор основных изменений Всемирного антидопингового кодекса 2027 (Россия, 

Москва) 

4. 16.15 - 16.30 Баринова Виктория Дмитриевна - заместитель генерального директора 

РАА «РУСАДА»  

Тема: «По отзывам заинтересованных сторон» - изменения в Международные стандарты 

по тестированию и по защите персональных данных (Россия, Москва) 

5. 16.30 – 16.45 Логинова Вероника Викторовна - генеральный директор РАА «РУСАДА» 

Тема: Международный стандарт по расследованиям и Международный стандарт по 

соответствию: от уточнения терминов до важных нововведений (Россия, Москва) 

6. 16.45 – 17.00 Конова Валерия Андреевна - начальник отдела разработки и реализации 

информационно-обучающих программ РАА «РУСАДА»  

Тема: Как кейс Камилы Валиевой изменит систему антидопингового образования? (Россия, 

Москва) 

7. 17.00 – 17.15 Кондаков Николай Николаевич  -  начальник отдела по науке РАА «РУСАДА»  

Тема: Стандарт для лабораторий: от классики к современности (Россия, Москва) 

8. 17.15 - 17.30 Хорькин Павел Иванович - начальник отдела по терапевтическому 

использованию запрещенных субстанций РАА «РУСАДА»  

Тема: Наказание за лечение и признание разрешений: Международный стандарт по 

терапевтическому использованию 2027 (Россия, Москва) 

 

 

 

22.05.2025 Г. 

13.00-16.00 

ФГБОУ ВО «РЭУ имени Г.В. ПЛЕХАНОВА» 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ  

(1 этаж, аудитория 1.09) 

 ОЧНО С ТРАНСЛЯЦИЕЙ 

 

V КОНФЕРЕНЦИЯ ФМБА РОССИИ 

«МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ СПОРТА ВЫСШИХ ДОСТИЖЕНИЙ» 

Модераторы: 

Выходец Игорь Трифанович - к.м.н., доц., начальник Управления спортивной медицины ФМБА 

России 



 

 

Тер-Акопов Гукас Николаевич - к.э.н., доцент, генеральный директор ФГБУ Северо-Кавказский 

федеральный научно-клинический центр Федерального медико-биологического агентства 

России (Россия, Ессентуки) 

Самойлов Александр Сергеевич - д.м.н., проф., член-корреспондент РАН (Россия, Москва) 

Жолинский Андрей Владимирович - к.м.н., доц., директор Федерального научно-клинического 

центра спортивной медицины и реабилитации ФМБА (Россия, Москва) 

Рылова Наталья Викторовна - д.м.н., проф., заведующая лабораторией спортивной 

нутрициологии Центра спортивной медицины и реабилитации ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А.И. 

Бурназяна ФМБА России, (Россия, Москва) 

 

1. 13.00-13.15 Самойлов Александр Сергеевич - д.м.н., проф., член-корреспондент РАН 

Рылова Н.В.- д.м.н., проф., зав. лабораторией спортивной нутрициологии Центра 

спортивной медицины и реабилитации ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А.И. Бурназяна ФМБА России 

Тема: Педиатрические аспекты спортивной медицины (Россия, Москва) 

2. 13.15-13.30 Ключников Сергей Олегович - д.м.н., проф., заведующий отделением 

функциональной диагностики и спортивной медицины ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ  

Тема: Сон у юных спортсменов. Нарушения и методы коррекции (Россия, Москва)  
3.  13.30-13.45 Павлов Владимир Иванович - д.м.н., заведующий отделением 

функциональной диагностики и спортивной медицины ГАУЗ МНПЦ МРВСМ ДЗМ  

Тема: Парадоксы спортивного сердца (Россия, Москва) 

4. 13.45-14.00 Круглова Ирина Валентиновна - зам. главного врача по спортивной медицине 

ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А.И. Бурназяна ФМБА России  

Тема: Врачебный контроль в детской спортивной медицине (Россия, Москва) 

5. 14.00-14.15 Окороков Павел Леонидович - к.м.н., врач детский эндокринолог КДЦ ФГБУ 

«Федеральный научно-клинический центр детей и подростков ФМБА России» 

Тема: Маркеры метаболизма костной ткани у несовершеннолетних спортсменов: как 

интерпретировать результат?  (Россия, Москва) 

6. 14.15-14.30 Хан Алексей Викторович - Руководитель Центра спортивной медицины и 

реабилитации ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А.И. Бурназяна  

Тема: Роботизированные технологии в реабилитации спортсменов после травм и операций 

на коленном суставе (Россия, Москва) 

7. 14.30-14.45 Зарецкая Татьяна Николаевна – к.б.н. проректор по учебной работе Медико-

биологического университета инноваций и непрерывного образования ФМБЦ им. А.И. 

Бурназяна  

Тема: Научное обоснование применения различных методик диагностики стресс-

индуцированных состояний у спортсменов-паралимпийцев (Россия, Москва) 

8. 14.45-15.00 Фещенко Владимир Сергеевич - к.м.н., начальник организационно-

исследовательского отдела ФГБУ ФНКЦСМ ФМБА России  

Тема: Особенности медицинского обеспечения международного Ралли «Шелковый путь» 

(Россия, Москва) 

9. 15.00-15.15 Назарян Светлана Евгеньевна - к.пс.н, заведующая отделением спортивной 

психологии Центра спортивной медицины и реабилитации ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А.И. 

Бурназяна  

Тема: Модель преемственности различных этапов медико-биологического сопровождения 

спортсменов высокого класса в ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им А.И. Бурназяна (Россия, Москва) 

10. 15.15-15.30 Петрова Виктория Викторовна – к.м.н., доц., зав. лабораторией 

экспериментальной спортивной медицины ЦСМиР ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А.И. Бурназяна 



 

 

Тема: Риск-ориентированный подход к прогнозу снижения работоспособности у 

спортсменов высокого класса (Россия, Москва) 

11. 15.30-15.45 Аксенова Наталья Валентиновна - главный врач ЛРЦ «Ока» ФМБА России 

Тема: Влияние регулярных интенсивных физических нагрузок на развитие заболеваний 

сердечно - сосудистой системы у юных спортсменов (Россия, Москва) 

15.45-16.00 Дискуссия. Ответы на вопросы 

 

22.05.2025 Г. 

16.30-18.00 

ФГБОУ ВО «РЭУ имени Г.В. ПЛЕХАНОВА» 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ  

(1 этаж, аудитория 1.09) 

 ОЧНО С ТРАНСЛЯЦИЕЙ 

 

КРУГЛЫЙ СТОЛ ФГБОУ ВО РЭУ ИМЕНИ Г.В. ПЛЕХАНОВА 

ТЕМА: «ФИДЖИТАЛ-ОБРАЗОВАНИЕ И ИННОВАЦИОННЫЕ СПОРТИВНЫЕ 

ТЕХНОЛОГИИ» 

 

Модератор: 

Андрющенко Лилия Борисовна – д.п.н., проф., директор центра фиджитал-образования и 

инновационных спортивных технологий РЭУ имени Г.В. Плеханова (Россия, Москва) 

 

  1. 15.30-15.45 Минашкин Виталий Георгиевич - проректор  РЭУ имени Г.В. Плеханова, 

Гришин Роман Сергеевич – зам. директора по инновационным видам спорта 

Федерального государственного бюджетного учреждения «Федеральный центр подготовки 

спортивного резерва», Нагорный Никита Владимирович - президент «Всероссийской 

федерации фиджитал спорта (функционально-цифрового спорта), Леднев Владимир 

Алексеевич – д.э.н., проф., вице-президент Университета «Синергия», научный 

руководитель факультета Индустрии спорта, зав. каф. спортивного менеджмента факультета 

индустрии спорта  

Тема: Открытие круглого стола. Приветствие участников 

  2. 15.45 - 15.55  Братков Кирилл Ильич – к.п.н., научный сотрудник Военного университета 

Министерства обороны Российской Федерации  

Тема: Применение фиджитал технологий при проведении занятий адаптивной физической 

культурой (Россия, Москва) 

  3. 15.55 - 16.05 Жуков Олег Федорович – к.п.н., доц., заведующий лабораторией 

здоровьесберегающей деятельности в образовании Института развития, здоровья и 

адаптации ребенка  

Тема: Искусственный интеллект в аналитике: автоматизация сбора, обработки и 

визуализации данных (Россия, Москва) 

  4. 16.05 – 16.15 Дышко Борис Аронович – д.б.н., к.п.н., генеральный директор ООО «Спорт 

Технолоджи» 

Тема: Инновации в спорте, физической культуре и физической реабилитации - сделано в 

России. Универсальная дыхательная труба для плавания «Русский сноркель - Новое 

дыхание» (Россия, Москва) 



 

 

  5. 16.15 – 16.25 Борисова Анастасия Николаевна - генеральный директор ООО "Фора Вижен 

Интеллектуальные системы"  

Тема: Использование технологий искусственного интеллекта и компьютерного зрения для 

контроля выполнения физических упражнений (Россия, Москва) 

  6. 16.25-16.35 Поддубная Татьяна Владимировна - старший преподаватель кафедры 

общегуманитарных и социально-экономических дисциплин Санкт-Петербургского 

юридического института (филиала) Университета Прокуратуры Российской Федерации 

Тема: Использование фиджитал спорта в рабочей программе элективных курсов по 

физической культуре (Россия, Санкт-Петербург) 

7. 16.35-16.45 Косьмина Елена Алексеевна - к.п.н., заведующий кафедрой теории и методики 

высокотехнологичных видов спорта НГУ им. П.Ф. Лесгафта  

Тема: Реализация сетевой дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации по фиджитал спорту (Россия, Санкт-Петербург) 

  8. 16.45-16.55 Видео ролики по адаптивной физической культуре и спорту в образовательных 

организациях города Москвы. Обмен опытом: «Лучшая мотивация», «Самый научный», 

«Лучшие практики»  

Тема: Стирая грани: адаптивный спорт 

16.55-17.00   Подведение итогов работы круглого стола 

 

22.05.2025 Г. 

13.00-15.00 

ФГБОУ ВО РЭУ имени Г.В. ПЛЕХАНОВА 

ЗАЛ «СИТУАЦИОННЫЙ ЦЕНТР»  

(2 этаж, аудитория 2.04) 

 ОЧНО С ТРАНСЛЯЦИЕЙ 

 

СЕКЦИЯ ФГБУН «ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ЦЕНТР ПИТАНИЯ, 

БИОТЕХНОЛОГИИ И БЕЗОПАСНОСТИ ПИЩИ» (МОСКВА) 

ТЕМА: «АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ НУТРИЦИОЛОГИИ В ДЕТСКО-ЮНОШЕСКОМ 

СПОРТЕ» 

 

Модераторы: 

Выборная Ксения Валерьевна - научный сотрудник лаборатории антропонутрициологии и 

спортивного питания ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии» (Россия, Москва) 

Раджабкадиев Раджабкади Магомедович - научный сотрудник лаборатории 

антропонутрициологии и спортивного питания ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии» 

(Россия, Москва) 

 

1. 13.00-13.10 Коростелева Маргарита Михаиловна - к.м.н., старший научный сотрудник 

лаборатории витаминов и минеральных веществ ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии» 

Тема: Антропонутрициологический подход к организации питания юных спортсменов 

(Россия, Москва) 

2. 13.10-13.20 Вржесинская Оксана Александровна - к.б.н., ведущий научный сотрудник 

лаборатории витаминов и минеральных веществ ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии» 

Тема: Витамины в детско-юношеском спорте: эффективность и безопасность (Россия, 

Москва) 



 

 

3. 13.20-13.30 Кобелькова Ирина Витальевна - к.м.н., ведущий научный сотрудник 

лаборатории спортивной антропологии и нутрициологии ФГБУН "ФИЦ питания и 

биотехнологии", доц. кафедры профильных гигиенических дисциплин и промышленного 

здравоохранения ФГБОУ ДПО Академия постдипломного образования ФГБУН ФНКЦ 

ФМБА России  

Тема: Особенности специализированной пищевой продукции для питания спортсменов 

детско-юношеского возраста  (Россия, Москва) 

4. 13.30-13.40 Выборная Ксения Валерьевна - научный сотрудник лаборатории 

антропонутрициологии и спортивного питания ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии» 

Тема: Гигиенические аспекты оценки физического развития в детско-юношеском спорте 

(Россия, Москва)  

5. 13.40-13.50 Денисова Наталья Николаевна - к.м.н., старший научный сотрудник,  

Кешабянц Эвелина Эдуардовна - к.м.н., старший научный сотрудник лаборатории 

эпидемиологии питания ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии» 

Тема: Анализ фактического питания юношеской сборной игровых видов спорта (Россия, 

Москва) 

6. 13.50-14.00 Шурова Злата Михайловна - младший научный сотрудник лаборатории 

спортивной антропологии и нутрициологии ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии» 

Тема: Результаты изучения фактического питания юных хоккеисток частотным методом 

(Россия, Москва) 

7. 14.00-14.10 Раджабкадиев Раджабкади Магомедович - научный сотрудник лаборатории 

антропонутрициологии и спортивного питания ФГБУН "ФИЦ питания и биотехнологии" 

Тема: Потребность в энергии у спортсменов детско-юношеского спорта на примере 

игровых видов спорта (Россия, Москва)  

8. 14.10-14.20 Селедкова Юлия Андреевна - младший научный сотрудник лаборатории 

спортивной антропологии и нутрициологии ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии»  

Тема: Особенности потребления пищевых веществ и энергии в индивидуально-игровых 

дисциплинах (Россия, Москва) 

9. 14.20-14.30 Солнцева Татьяна Николаевна - к.м.н., научный сотрудник лаборатории 

иммунологии ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии» 

Тема: Возможности применения адаптогенов в детско-юношеском спорте (Россия, 

Москва)  

14.30-15.00 Дискуссия. Ответы на вопросы 

 

22.05.2025 Г. 

15.30-17.00 

ФГБОУ ВО «РЭУ имени Г.В. ПЛЕХАНОВА» 

ЗАЛ «СИТУАЦИОННЫЙ ЦЕНТР»  

(2 этаж, аудитория 2.04) 

ОЧНО С ТРАНСЛЯЦИЕЙ 

 

СЕКЦИЯ  

ТЕМА: «ЕДИНСТВО И МНОГООБРАЗИЕ СПОРТИВНОЙ ПСИХОЛОГИИ: ВОПРОСЫ 

КОМПЛЕКСНОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ ДЕТСКО-ЮНОШЕСКОГО СПОРТА» 

 

Модератор: 



 

 

Ясенецкая Милица Всеволодовна - заместитель руководителя судейского учебно - методического 

центра Управления судейства Федерации хоккея России, эксперт ФХР в ОЦ «Сириус», эксперт 

Академии РФС, ведущий психолог ГБУ «Московская служба психологической помощи 

населения» г. Москвы (Департамент труда и социальной защиты) (Россия, Москва)  

 

1. 15.30-15.35 Ясенецкая Милица Всеволодовна - заместитель руководителя судейского 

учебно - методического центра Управления судейства Федерации хоккея России, эксперт 

ФХР в ОЦ Сириус, эксперт Академии РФС, ведущий психолог ГБУ «Московская служба 

психологической помощи населения» г. Москвы (Департамент труда и социальной защиты) 

Тема: Вступительное слово (Россия, г. Москва)  

2. 15.35-15.50 Огурцова Мария Андреевна - председатель Ассоциации спортивных 

психологов, психологов-практиков игровых и командных видов спорта «Команда», автор 

профессионального телеграм-канала «Просто о психологии»  

Тема: Сложности психологического сопровождения /барьеры и точки роста / в детско-

юношеском спорте: взгляд психолога, родителей и спортсменов (Россия, г. Москва)  

3. 15.50-16.00 Дроздова Маргарита Сергеевна – психолог, ЧУДО СШ «Академия «Спартак» 

по футболу имени Ф.Ф. Черенкова и АО ФК «Спартак-Москва», член правления Ассоциации 

спортивных психологов, психологов-практиков командных и игровых видов спорта 

«Команда» 

Тема: Принцип безопасности как обязательное условие включения спортивного психолога в 

программу подготовки юных спортсменов, с учетом различных форматов взаимодействия 

(Россия, г. Москва) 

4. 16.00-16.20 Ильина Наталья Леонидовна- к.псх.н., спортивный психолог, доцент кафедры 

общей психологии, СПбГУ, преподаватель магистерской программы «Психология 

физической культуры и спорта», член Правления Ассоциации спортивных психологов, 

психологов-практиков игровых и командных видов спорта «Команда»  

Тема: Образование спортивный психолог: требования времени и современные компетенции 

(Россия, г. Санкт-Петербург) 

5. 16.20-16.35 Грушко Алена Игоревна – к.псх.н., спортивный психолог ФК «Динамо-

Москва», преподаватель программы «Психология спорта» МГУ им М.В. Ломоносова, член 

Правления Ассоциации спортивных психологов, психологов-практиков игровых и 

командных видов спорта «Команда»  

Тема: Восстановление спортсмена и комплаентность. Психологические аспекты 

возвращения в спорт после травм (Россия, г. Москва) 

6. 16.35-16.45 Максимова Елена Сергеевна – спортивный психолог, старший преподаватель 

ЛГУ им. А.С. Пушкина  

Тема: Преимущества и недостатки популярности психологии в детско-юношеском спорте 

(Россия, г. Санкт-Петербург) 

7.. 16.45-17.00 Волкова Алена Вадимовна – руководитель отдела спорта и физической 

культуры, Образовательный Фонд «Талант и успех», Ясенецкая Милица Всеволодовна - 

зам. начальника судейского учебно-методического центра Управления судейства Федерации 

хоккея России, эксперт ФХР в ОЦ Сириус, главный эксперт Академии РФС по психолог-

педагогическому сопровождения, ведущий психолог ГБУ МСППН, преподаватель 

программы «Психология спорта» МГУ им М.В. Ломоносова, член Правления Ассоциации 

спортивных психологов, психологов-практиков игровых и командных видов спорта 

«Команда»  

Тема: Формат комплексного сопровождения юных хоккеистов на примере взаимодействия 

ФХР и ОФ «Таланты и успех» на площадке ОЦ «Сириус» (Россия, СИРИУС, Краснодарский 



 

 

край) 

 

 

23.05.2025 Г. 

10.00 - 11.30 

ФГБОУ ВО «РЭУ имени Г.В. ПЛЕХАНОВА» 

БОЛЬШОЙ КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ТОЧКА КИПЕНИЯ»  

(8 этаж, аудитория 8.01) 

 ОЧНО С ТРАНСЛЯЦИЕЙ 

 

КРУГЛЫЙ СТОЛ: 

ТЕМА: «СЛАГАЕМЫЕ СПОРТИВНОГО УСПЕХА» 

 

Модераторы: 

Гуреева Елена Александровна - к.э.н., заведующий кафедрой менеджмента спорта ФГБОУ ВО 

«Российский экономический университет им. Г.В. Плеханова» 

Петренко Елена Степановна - д.э.н., проф. каф. менеджмента спорта и активного досуга (Россия, 

Москва) 

 

1. 10.00-10.10 Аксенов Максим Олегович - д.п.н., проф., зав. каф. физического воспитания 

ФГБОУ ВО «Российский экономический университет им. Г.В. Плеханова»  

Тема: Предикторы успешности в спорте (Россия, Москва) 

2. 10.10-10.20 Розина Мария Александровна - врач по спортивной медицине АО ФК 

«Локомотив» 

Тема: Биологические факторы риска травматизма в юношеском футболе (Россия, Москва) 

3. 10.20-10.30 Плотникова Полина Сергеевна - психолог Московской финансово-

юридической академии МФЮА  

Тема: Настольный теннис как инструмент преодоления страхов (психолог в социальной 

сфере) (Россия, Москва) 

4. 10.30-10.40 Распопова Анна Сергеевна - к.псх.н., доц. кафедры психологии ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и туризма»  

Тема: Особенности смысложизненных ориентаций и базисных убеждений спортсменов вуза 

физической культуры и спорта (Россия, Краснодар) 

5. 10.40-10.50 Петренко Елена Степановна - д.э.н., проф. кафедры менеджмента спорта и 

активного досуга ФГБОУ ВО «Российский экономический университет им. Г.В. Плеханова» 

Тема: Будь в игре: менеджер спорта будущего (Россия, Москва) 

6. 10.50-11.00 Сухановский Юрий Анатольевич - к.э.н., доц. каф. менеджмента спорта и 

активного досуга ФГБОУ ВО «Российский экономический университет им. Г.В. Плеханова» 

Тема: Использование цифровых технологий и искусственного интеллекта в продвижении 

спортсменов (Россия, Москва) 

7.  11.00-11.10 Гончарова Наталья Юрьевна - к.э.н., доц. каф. менеджмента спорта и 

активного досуга ФГБОУ ВО «Российский экономический университет им. Г.В. Плеханова» 

Тема: Использование методологии управления проектами как инструмента повышения 

эффективности в сфере спорта (Россия, Москва) 

8. 11.10-11.20 Отчерцов Максим Валерьевич - научный сотрудник каф. менеджмента спорта 

и активного досуга ФГБОУ ВО «Российский экономический университет им. Г.В. 

Плеханова»  



 

 

Тема: Современные технологии управления в горнолыжной индустрии (Россия, Москва) 

9. 11.20 -11.30 Захаров Егор Владимирович - аспирант 2-го курса ФГАУ ВО МГПУ  

Тема: Контроль морфофункциональных показателей игроков студенческой сборной по 

хоккею с шайбой как фактор успешности выступления команды на соревнованиях (Россия, 

Москва) 

 

 

23.05.2025 Г. 

12.00-14.00  

ФГБОУ ВО «РЭУ имени Г.В. ПЛЕХАНОВА» 

БОЛЬШОЙ КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ТОЧКА КИПЕНИЯ»  

(8 этаж, аудитория 8.01) 

 ОЧНО С ТРАНСЛЯЦИЕЙ 

 

КРУГЛЫЙ СТОЛ МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ 

ФЕДЕРАЦИИ 

 

Модераторы: 

Маркарян Наталья Сергеевна - заместитель директора Департамента организации экстренной 

медицинской помощи и управления рисками здоровью Министерства здравоохранения РФ 

(Россия, Москва) 

Поляев Борис Александрович - д.м.н., главный внештатный специалист Министерства 

здравоохранения РФ по спортивной медицине (Россия, Москва) 

Зварич Алексей Васильевич - начальник Отдела организации службы крови и спортивной 

медицины Департамента организации экстренной медицинской помощи и управления рисками 

здоровью Министерства здравоохранения РФ (Россия, Москва) 

 

1. 12.00-12.20 Бадтиева Виктория Асламбековна - д.м.н., проф., чл-корр. РАН, зав. Филиалом 

№1 МНПЦ медицинской реабилитации, восстановительной и спортивной медицины 

Департамента здравоохранения г. Москвы, проф. каф. восстановительной медицины, 

реабилитации и курортологии Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, председатель комитета по 

ТИ РУСАДА  

Тема: Сохранение здоровья: основной приоритет в медицинском сопровождении 

спортивной подготовки (Россия, Москва) 

2. 12.20-12.40 Шубин Ярослав Леонидович - главный врач ГБУЗ «Республиканский врачебно-

физкультурный диспансер» МЗ Республики Бурятия»  

Тема: Медицинское сопровождение сборных команд Республики Бурятия (Россия, Улан-Удэ) 

3. 12.40-13.00 Шишкин Алексей Андреевич - доц. кафедры реабилитации и спортивной 

медицины РНИМУ  им. Н.И. Пирогова  

Тема: Стратегии профилактики травм в любительском спорте (Россия, Москва) 

4. 13.00-13.20 Алимов Николай Николаевич - заместитель министра здравоохранения 

Волгоградской области  

Тема: Медицинское сопровождение сборных команд Волгоградской области (Россия, 

Волгоградская обл.) 

5. 13.20-13.40 Ачкасов Евгений Евгеньевич – д.м.н., проф., заведующий кафедрой 

спортивной медицины и медицинской реабилитации л/ф Первого МГМУ им. И.М. Сеченова  

Тема: Кофеин как эргогенное средство в спорте: эффективность и безопасность (Россия, 

Москва)  



 

 

13.40-14.00 Дискуссия. Ответы на вопросы 

 

 

23.05.2025 Г. 

14.30-17.00  

ФГБОУ ВО «РЭУ имени Г.В. ПЛЕХАНОВА» 

БОЛЬШОЙ КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ТОЧКА КИПЕНИЯ»  

(8 этаж, аудитория 8.01) 

 ОЧНО С ТРАНСЛЯЦИЕЙ 

 

СЕКЦИЯ 

ТЕМА: «АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СПОРТИВНОЙ МЕДИЦИНЫ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 

 

Модераторы: 

Гаврилова Елена Анатольевна - д.м.н., проф. зав. каф. лечебной физкультуры и спортивной 

медицины СЗГМУ им. И.И. Мечникова (Санкт-Петербург) 

Макаров Леонид Михайлович - д.м.н., проф., руководитель Центра синкопальных состояний и 

сердечных аритмий у детей и подростков ФМБА России (Россия, Москва) 

 

1. 14.30-14.50 Шлык Наталия Ивановна - д.б.н., профессор кафедры теории и методики 

физической культуры, гимнастики и безопасности жизнедеятельности Удмуртского 

Государственного Университета  

Тема: Экспресс-оценка восстановления юных спортсменов циклических видов спорта по 

уровню взаимодействия ЧСС  и вариационного размаха кардиоинтервалов в покое и 

ортостазе с учетом типа регуляции (Россия, Ижевск)  

2. 14.50-15.10 Макаров Леонид Михайлович - д.м.н., проф., руководитель Центра 

синкопальных состояний и сердечных аритмий у детей и подростков ФМБА России   

Тема: Значение и оценка интервала QT у юных спортсменов (Россия, Москва) 

3. 15.10-15.30 Матвеев Сергей Владимирович - д.м.н., проф., заведующий кафедрой 

физических методов лечения и спортивной медицины Первого Санкт-Петербургского 

государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова  

Тема: Физическое развитие юных спортсменов: оценить нельзя игнорировать (Россия, 

Санкт-Петербург) 

4. 15.30-15.50 Сабирьянов Артур Раисович - д.м.н., проф., заведующий кафедрой 

медицинской реабилитации и спортивной медицины ФГБОУ ВО ЮУГМУ, председатель 

Челябинского регионального отделения Союза реабилитологов России, Харламов Евгений 

Сергеевич - аспирант кафедры медицинской реабилитации и спортивной медицины ФГБОУ 

ВО ЮУГМУ  

Тема: Структура заболеваний коленного сустава у художественных гимнасток, меры 

коррекции учебно-тренировочного процесса и профилактики (Россия, Челябинск) 

5. 15.50-16.10 Салова Марина Николаевна - к.м.н., заместитель главного врача по детству, 

Князева Ирина Владимировна - к.м.н., заведующая., Харитонова Елена Вячеславовна - 

к.м.н., детский кардиолог - Детский консультативно - диагностический центр ОБУЗ ГКБ № 

4 г. Иваново  

Тема: Опыт работы Детского консультативно-диагностического центра при проведении 

УМО спортсменов (Россия, Иваново) 



 

 

6. 16.10-16.30 Херодинов Борис Игоревич к.м.н., доц. кафедры ЛФК и спортивной медицины 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова  

Тема: Реабилитация спортсменов после перенесенной вирусной пневмонии схожей с 

COVID-19 (Россия, Санкт-Петербург) 

7. 16.30-16.50 Гаврилова Елена Анатольевна - д.м.н., проф., заведующая кафедрой ЛФК и 

спортивной медицины СЗГМУ им. И.И. Мечникова  

Тема: Медицинский допуск несовершеннолетних лиц к занятиям спортом (Россия, Санкт-

Петербург) 

16.50-17.00 Дискуссия. Ответы на вопросы 

 

 
23.05.2025 Г. 

10.00-11.30  

ФГБОУ ВО «РЭУ имени Г.В. ПЛЕХАНОВА» 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ЛЕКТОРИЙ»  

(6 этаж, аудитория 6.04) 

 ОЧНО С ТРАНСЛЯЦИЕЙ 

 

СЕКЦИЯ АССОЦИАЦИИ СПЕЦИАЛИСТОВ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ В СПОРТЕ 

ТЕМА: «ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ В ДЕТСКО-ЮНОШЕСКОМ СПОРТЕ» 

 

Модераторы: 

Маркарян Наталья Сергеевна – к.фарм.н., заместитель директора Департамента организации 

экстренной медицинской помощи и управления рисками здоровью 

Дежурный Леонид Игоревич - д.м.н., проф., главный научный сотрудник ФГБУ «Центральный 

научно-исследовательский институт организации и информатизации здравоохранения» 

(ЦНИИОИЗ) Минздрава России, председатель общероссийской общественной организации 

«Российское общество первой помощи» 

 

1. 10.00-10.20 Колодкин Андрей Андреевич -  к.м.н., асс. каф., заместитель директора по 

медицинской части Федерального центра медицины катастроф, главный внештатный 

специалист по первой помощи Минздрава России в Южном федеральном округе, 

заместитель председателя Профильной комиссии Минздрава России по направлению 

«Первая помощь»  

Тема: Организация массового обучения населения в субъектах Российской Федерации 

перспективы обучения в спорте (Россия, Москва) 

2.  10.20-10.40 Закурдаева Алина Юрьевна  - к.ю.н., ведущий научный сотрудник ФГБУ 

«ЦНИИОИЗ» Минздрава России, первый зампредседателя Общероссийской общественной 

организации «Российское общество первой помощи», секретарь профильной комиссии 

Минздрава России по направлению «Первая помощь»  

Тема: Юридические аспекты оказания первой помощи в Российской Федерации (Россия, 

Москва) 

3. 10.40-11.00 Рудяков Игорь Сергеевич - директор Ассоциации специалистов первой 

помощи в спорте, член профильной комиссии Минздрава РФ по направлению первая 

помощь, ассистент каф. реабилитации МИНО «РОСБИОТЕХ»  

Тема: Актуальность расширенного порядка для оказания первой помощи в спорте (Россия, 

Москва) 



 

 

4. 11.00-11.20 Машковский Евгений Владимирович - к.м.н., руководитель направления 

«Медицина» компании Нетологии, доц. каф. медицинской педагогики РМАНПО  

Тема: Современные возможности онлайн обучения в области первой помощи, перспективы 

всероссийского проекта «Безопасный фитнес» (Россия, Москва) 

11.20-11.30 Дискуссия. Ответы на вопросы 

 

 

 

23.05.2025 Г. 

12.00-13.00  

ФГБОУ ВО «РЭУ имени Г.В. ПЛЕХАНОВА» 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ЛЕКТОРИЙ»  

(6 этаж, аудитория 6.04) 

 ОЧНО С ТРАНСЛЯЦИЕЙ 

 

МАСТЕР-КЛАСС АССОЦИАЦИИ СПЕЦИАЛИСТОВ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ В СПОРТЕ 

«ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ ПРИ ТРАВМАХ В СПОРТЕ: ОСНОВНЫЕ НАВЫКИ И 

АЛГОРИТМЫ» 

 

Модератор: 

Ильин Павел Олегович - Председатель Московского областного регионального отделения 

общероссийской общественной организации «Российское общество первой помощи». 

инструктор Национального совета по реанимации. Добровольный спасатель проекта «Спасатель 

.Рядом». Врач-кибернетик, член экспертного совета при Профильной комиссии Минздрава 

России по направлению «Первая помощь» (Россия, Московская обл.) 

 

 

23.05.2025 Г. 

13.30-15.30  

ФГБОУ ВО «РЭУ имени Г.В. ПЛЕХАНОВА» 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ЛЕКТОРИЙ»  

(6 этаж, аудитория 6.04) 

 ОЧНО С ТРАНСЛЯЦИЕЙ 

 

СЕКЦИЯ «ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА В ДЕТСКО-ЮНОШЕСКОМ 

СПОРТЕ» 

 

Модераторы: 

Чайников Павел Николаевич - к.м.н., доц., заведующий кафедрой спортивной медицины, 

лечебной, физической культуры и здоровья ФГБОУ ВО «Пермский государственный 

медицинский университет им. академика Е.А. Вагнера», руководитель Пермской региональной 

общественной организации «Ассоциация врачей спортивной медицины» (Россия, Пермь) 

Брынцева Екатерина Владимировна – врач по спортивной медицине, врач по функциональной 

диагностике, ассистент кафедры лечебной физкультуры и спортивной медицины СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова  (Россия, Санкт-Петербург) 



 

 

1. 13.30-13.45 Чайников Павел Николаевич -  к.м.н., доц., заведующий кафедрой спортивной 

медицины, лечебной, физической культуры и здоровья ФГБОУ ВО Пермский 

государственный медицинский университет им. академика Е.А. Вагнера МЗРФ, 

руководитель Пермской региональной общественной организации «Ассоциация врачей 

спортивной медицины»  

Тема:  Оценка функционального состояния вегетативной нервной системы в практике 

врача по спортивной медицине и тренера (Россия, Пермь) 

2. 13.45-14.00 Буравлев Алексей Александрович - главный врач СПб ГБПОУ «Училище 

олимпийского резерва №1»  

Тема: Организация работы кабинетов функциональной диагностики на базе медицинского 

отдела СПб ГБПОУ «Училища олимпийского резерва №1» (Россия, Санкт-Петербург) 

3. 14.00-14.15 Федотова Елена Викторовна – д.п.н., доц., ведущий научный сотрудник ФГБУ 

ФНЦ ВНИИФК  

Тема: Методические подходы к анализу и оценке параметров тренировочных нагрузок и 

показателей функционального состояния спортсменов в макроцикле спортивной 

подготовки (Россия, Москва) 

4. 14.15-14.30 Никифорова Ирина Юрьевна – врач по спортивной медицине ФК «Балтика», 

эксперт компании Максипульс 

Тема: Возможности контроля функционального состояния в период реабилитации с 

помощью системы спортивного мониторинга «Максипульс» (Россия, Санкт-Петербург) 

5. 14.30-14.45 Брынцева Екатерина Владимировна – врач по спортивной медицине, врач по 

функциональной диагностике, ассистент каф. лечебной физкультуры и спортивной 

медицины СЗГМУ им. И.И. Мечникова  

Тема: Возможности двухэнергетической рентгеновской денситометрии в оценке прогноза 

при REDs синдроме и стресс-переломов у спортсменов (Россия, Санкт-Петербург) 

6. 14.45-15.00 Орешков Дмитрий Вадимович - аспирант 2-го курса кафедры лечебной 

физкультуры и спортивной медицины СЗГМУ им. И.И. Мечникова  

Тема: Сравнительный анализ вариабельности сердечного ритма и показателей ледового 

теста у спортсменов, занимающихся хоккеем с шайбой (Россия, Санкт-Петербург) 

7. 15.00-15.15 Баев Микаэл Сагитович - врач отделения магнитно-резонансной томографии 

ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России 

Тема: Магнитно-резонансная томография в диагностике структурных изменений сердца 

(Россия, Санкт-Петербург) 

 15.15-15.30 Сенаторова Ксения Андреевна - эксперт, соучредитель, директор по 

развитию МПС Спорт 

Тема: Оценка эффективности спортивного питания с помощью методов функциональной 

диагностики (Россия, Москва) 

 

 

 

23.05.2025 Г. 

15.30-17.00  

ФГБОУ ВО «РЭУ имени Г.В. ПЛЕХАНОВА» 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ЛЕКТОРИЙ»  

(6 этаж, аудитория 6.04) 

 ОЧНО С ТРАНСЛЯЦИЕЙ 

 

СЕКЦИЯ И КОНКУРС МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ 



 

 

«ТРЕНДЫ В СПОРТИВНОЙ МЕДИЦИНЕ: МИРОВЫЕ ТЕНДЕНЦИИ ЛЕЧЕНИЯ 

АТЛЕТОВ» 

 

Модераторы: 

Чурганов Олег Анатольевич – д.п.н., проф. каф. лечебной физкультуры и спортивной медицины 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 

Брынцева Екатерина Владимировна - ассистент каф. лечебной физкультуры и спортивной 

медицины СЗГМУ им. И.И. Мечникова 

1. Климова Юлия Дмитриевна, Лаврушина Алена Олеговна - ординаторы 1-го года ЛФК и 

спортивной медицины, СПб ГБПОУ «Училище олимпийского резерва № 1»  

функ 

Тема: Программа профилактики травм коленного сустава (нетбол Австралия) (Россия, г. 

Санкт-Петербург) 

2. Кучерявенко Елизавета Ивановна - студентка 6-го курса, ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова Минздрава России  

Тема: Прыжковая тренировочная программа Sportmetrics Dr. Walter R. Lowe (Россия, г. 

Санкт-Петербург) 

3. Абакумова Анастасия Алексеевна - ординатор 1 года ЛФК и спортивной медицины, СПб 

ГБПОУ «Училище олимпийского резерва № 1» 

Тема: Цейтнот у спортсменов: влияние ограничения по времени на состояние спортсменов 

(Россия, г. Санкт-Петербург) 

4. Левчук Мария Владимировна - ординатор 2-го года ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова Минздрава России  

Тема: Гонка со временем: негативное влияния джетлага на спортсмена (Россия, г. Санкт-

Петербург) 

5. Лысак Николь - врач-ординатор 2-го года ЛФК и спортивной медицины СПб ГБПОУ «Училище 
олимпийского резерва № 1» 
Тема: Значение нарушений процессов реполяризации в мировой практике спортивной 

медицины (Россия, г. Санкт-Петербург) 

6. Чамсаева Хадижат Саидовна - врач-ординатор 1-го года по ЛФК и спортивной медицины  

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России  

Тема: SCAT 6 как спортивный инструмент оценки сотрясений для подростков (старше 13 

лет) и взрослых (Россия, г. Санкт-Петербург) 

7. Саркисов Артём Карэнович - студент 6-го курса лечебного факультета ФГБОУ ВО СЗГМУ 

им. И.И. Мечникова Минздрава России  

Тема: Австралийский взгляд на лечение железодефицитной анемии у профессиональных 

спортсменов (Россия, г. Санкт-Петербург) 

8. Анисимова Ксения Ивановна, Зайцева Екатерина Константиновна - ординаторы 1-го 

года ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России  

Тема: Исследование минеральной плотности костной ткани у спортсменов по данным 

денситометрии и ее значение в диагностике REDs (Россия, г. Санкт-Петербург) 

9. Гранкина Анастасия Дмитриевна - врач по спортивной медицине СПб ГБПОУ 

«Училище олимпийского резерва № 1»  

Тема: Гормональная контрацепция в профессиональном спорте (Россия, г. Санкт-

Петербург) 

10. Карт Валерия Денисовна - студентка 3-го курса НГУ им. П. Ф. Лесгафта 



 

 

Тема: Распространенность эффекта относительного возраста в российском женском 

футболе в различных возрастных категориях (Россия, г. Санкт-Петербург) 

 

 

23.05.2025 Г. 

10.00 – 15.00 

ФГБОУ ВО «РЭУ имени Г.В. ПЛЕХАНОВА» 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ  

(1 этаж, аудитория 1.09)  

 ОЧНО С ТРАНСЛЯЦИЕЙ 

 

V КОНФЕРЕНЦИЯ ФМБА 

«МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ СПОРТА ВЫСШИХ ДОСТИЖЕНИЙ» 

 

Модераторы: 

Выходец Игорь Трифанович - к.м.н., доц., начальник Управления спортивной медицины ФМБА 

России 

Тер-Акопов Гукас Николаевич - к.э.н., доцент, генеральный директор ФГБУ Северо-Кавказский 

федеральный научно-клинический центр Федерального медико-биологического агентства 

России (Россия, Ессентуки) 

Самойлов Александр Сергеевич - д.м.н., проф., член-корреспондент РАН (Россия, Москва) 

Жолинский Андрей Владимирович - к.м.н., доц., директор Федерального научно-клинического 

центра спортивной медицины и реабилитации ФМБА (Россия, Москва) 

Рылова Наталья Викторовна - д.м.н., проф., заведующая лабораторией спортивной 

нутрициологии Центра спортивной медицины и реабилитации ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А.И. 

Бурназяна ФМБА России, (Россия, Москва) 

 

  1. 10.00-10.15 Нопин Сергей Викторович - к.т.н., ведущий научный сотрудник Центра 

медико-биологических технологий ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России 

Тема: Закономерности и функциональные резервные возможности адаптации 

двигательной системы человека к специфической деятельности в спорте высших 

достижений (Россия, Пятигорск) 

  2. 10.15-10.30 Сагадеева Елена Михайловна – к.м.н., доц. кафедры ТПСД Института 

общественного здоровья и цифровой медицины ФГБОУ ВО Тюменский государственный 

медицинский университет Минздрава России  

Тема: Влияние двигательных нагрузок на морфофункциональные и адаптивные 

характеристики детей, жителей Тюменского региона, занимающихся в спортивных 

секциях с различным характером физической нагрузки (Россия, Тюмень) 

  3. 10.30-10.45 Костюк Елена Витальевна - заведующая Центром спортивной медицины и 

реабилитации, врач травматолог-ортопед Медицинского центра Юность ФФГБУ СКФНКЦ 

ФМБА России, Корягина Ю.В. - д.б.н., проф., руководитель центра медико-биологических 

технологий ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России  

Тема: Применение роботизированной механотерапии на аппарате Centaur для лечения 

сколиоза у детей и подростков, занимающихся спортом (Россия, Пятигорск) 

  4. 10.45-11.00 Величко Максим Николаевич- зав. отделением спортивной травматологии 

Центра комбинированных поражений ФМБЦ им. А.И. Бурназяна, Умников А.С., Штурмин 

А.В., Бодров А.В.  



 

 

Тема: Термография в оценке состояния коленного сустава после пластики передней 

крестообразной связки у профессиональных спортсменов (Россия, Москва) 

  5. 11.00-11.15 Иванов Марк Владимирович – к.м.н., главный внештатный специалист по 

спортивной медицине Министерства Здравоохранения Московской области Юрку К. А., 

Балакин Е.И.   

Тема: Особенности коморбидной патологии у спортсменов-паралимпийцев с 

последствиями травмы спинного мозга (Россия, Московская область) 

  6. 11.15-11.30 Степаненко Дарья Анатольевна - ФГБОУ ВО Иркутский государственный 

медицинский университет Минздрава России, зам. декана факультета повышения 

квалификации и профессиональной переподготовки специалистов  

Тема: Поражения атмосферным электричеством в спорте (Россия, Иркутск – Москва) 

  7. 11.30-11.45 Шулепов Павел Алексеевич - ст. научный сотрудник лаборатории 

экспериментальной спортивной медицины ЦСМиР ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А.И. Бурназяна 

Тема: Варианты контроля уровня физических нагрузок при реабилитационно-

восстановительных мероприятиях спортсменов высокого класса (Россия, Москва) 

  8. 11.45-12.00 Павлова Анна Александровна - врач по спортивной медицине отдела 

медицинского обеспечения спортивных сборных команд и соревнований, Парастаев 

Сергей Андреевич – д.м.н., проф., Дергачева Любовь Ивановна – к.м.н., доц.  

Тема: Относительный дефицит энергии (REDs) у паралимпийцев: скрытые риски, пробелы 

знаний и вызовы адаптивного спорта (Россия, Москва) 

  9. 12.00-12.15 Баршак Сергей Игоревич - медицинский психолог отдела медико-

психологического обеспечения спортивных сборных команд России, Набиева А.Р., 

Суфиянова Л.Р., Назаров К.С.  

Тема: Особенности психосоматической патологии спортсменов высокий квалификации по 

данным углубленного медицинского обследования (Россия, Москва) 

  

10. 

12.15-12.30 Скаржинский Николай Сергеевич - аспирант ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России, 

Корягина Ю.В. - д.б.н., проф., руководитель центра медико-биологических технологий 

ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России  

Тема: Физиологические особенности киберспортсменов (Россия,  Пятигорск) 

  

11. 

12.30-12.45 Михайленко Татьяна Александровна - врач невролог, аспирант ФГБУ 

СКФНКЦ ФМБА России, Корягина Ю.В. - д.б.н., проф., руководитель центра медико-

биологических технологий ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России  

Тема: Опыт применения транскраниальной магнитной стимуляции у 

высококвалифицированных спортсменов (Россия, Пятигорск) 

  

12. 

12.45-13.00 Кисель Елена Александровна - аспирант ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России, 

Корягина Ю.В. - д.б.н., проф., руководитель центра медико-биологических технологий 

ФГБУ СКФНКЦ ФМБА России 

Тема: Программа физической реабилитации после травм кисти у спортсменов 

волейболистов (Россия, Пятигорск) 

13. 13.00-13.15 Народовская Ольга Андреевна – врач - кардиолог отделения спортивной 

медицины с дневным стационаром ФГБУ ФНКЦСМ ФМБА России  

Тема: Пищевые стратегии как модулирующий фактор микробиоты кишечника у 

спортсменов высокого уровня подготовки (Россия, Москва) 

  

14. 

13.15-13.30 Труханова Дарья Ильинична - врач по спортивной медицине ЦМиР ФГБУ 

ГНЦ ФМБЦ им. А.И. Бурназяна  

Тема: Опыт применения роботизированной системы «Кентавр» в диагностике и лечении 

спортсменов (Россия, Москва) 



 

 

  

15. 

13.30-13.45 Сапов Денис Александрович - мл. научный сотрудник лаборатории 

экспериментальной спортивной медицины ЦСМиР ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А.И. Бурназяна 

Тема: Функциональная оценка стоп в системе постурального контроля (Россия, Москва) 

  

16. 

13.45-14.00 Кубышев Константин Александрович - врач по спортивной медицине ЦМиР 

ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А.И. Бурназяна  

Тема: Комплексная программа реабилитационно-восстановительного лечения 

спортсменов на базе ЦМиР ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А.И. Бурназяна (Россия, Москва) 

  

17.  

14.00-14.15 Решкович Артем Сергеевич - медицинский психолог ЦМиР ФГБУ ГНЦ 

ФМБЦ им. А.И. Бурназяна  

Тема: Динамика психологического состояния у участников СВО в период реабилитации в 

ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А.И. Бурназяна (Россия, Москва) 

  

18. 

14.15-14.30 Александрова Анастасия Александровна -  врач по спортивной медицине 

ЦМиР ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А.И. Бурназяна  

Тема: Энерготраты спортсменов в период восстановительного лечения после травм и 

операций (Россия, Москва) 

  

19. 

14.30-14.45 Пасечник Владислав Евгеньевич – тренер, автор тренировочной системы 

«Алгоритм»  

Тема: Двигательная система «Алгоритм»: инновационный подход к тренировке и 

реабилитации, основанный на интеграции двигательных паттернов и биохимических 

принципов (Россия, Ростов-на-Дону) 

14.45-15.00 Дискуссия. Ответы на вопросы 
 

 

ФГБОУ ВО «РЭУ имени Г.В. ПЛЕХАНОВА» 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ  

(1 этаж, аудитория 1.09) 

23.05.2025 Г. 

16.30 – 17.00 

 

СЕКЦИЯ НА ТЕМУ: 

«ИМПОРТОНЕЗАВИСИМОСТЬ В ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ ВИДАХ СПОРТА: 

БЕЗОПАСНОСТЬ ОБОРУДОВАНИЯ И ЦИФРОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ» 

Модератор: 

 

Начевский Михаил Владимирович– начальник Управления Цифровой трансформации РЭУ им. 

Г.В. Плеханова, вице-президент Федерации гонок дронов г. Москвы (Россия, Москва) 
 

 

23.05.2025 Г. 

10.00 – 12.00 

ФГБОУ ВО «РЭУ имени Г.В. ПЛЕХАНОВА» 

ЗАЛ «СИТУАЦИОННЫЙ ЦЕНТР»  

(2 этаж, аудитория 2.04) 

ОЧНО, С ТРАНСЛЯЦИЕЙ 

 



 

 

КРУГЛЫЙ СТОЛ «АДАПТИВНЫЙ СПОРТ В ИНКЛЮЗИВНОМ ФОРМАТЕ. 

РАЗВИТИЕ, ПЕРСПЕКТИВЫ, УСПЕШНЫЕ ПРАКТИКИ» 
 

Модераторы: 

Евсеев Сергей Петрович – д.п.н., проф., заведующий кафедрой теории и методики адаптивной 

физической культуры НГУ им. П.Ф. Лесгафта, член - корреспондент Российской Академии 

образования, вице-президент Паралимпийского комитета России, Президент Всероссийской 

Федерации спорта ЛИН (Россия, Санкт-Петербург) 

 

  1. 10.00 - 10.05 Егорова Наталия Николаевна - начальник отдела развития адаптивной 

физической культуры и спорта Министерства спорта Российской Федерации  

Тема: Приветственное слово 

  2. 10.05 – 10.30 Евсеев Сергей Петрович - д.п.н., проф., заведующий кафедрой теории и 

методики адаптивной физической культуры НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, член 

- корреспондент Российской Академии Образования, вице-президент Паралимпийского 

комитета России, Президент Всероссийской Федерации спорта ЛИН  

Тема: Инклюзивный спорт - от теории к практике. Киберспорт, фиджитал спорт, 

кибатлетика и другие инновационные виды спорта (Россия, Санкт-Петербург) 

  3. 10.30-10.40 Старовойт Игорь Николаевич - начальник управления развития 

студенческого и адаптивного спорта Федерального государственного бюджетное 

учреждения ФГБУ «Федеральный центр подготовки спортивного резерва» 

Тема: Адаптивный спорт в инклюзивном формате, как эффективный способ реабилитации 

участников СВО (Россия, Москва) 

  4. 10.40-10.55 Банникова Надежда Васильевна -  к.п.н., директор Краевого государственного 

бюджетного учреждения «Региональный центр спортивной подготовки по адаптивным 

видам спорта», член исполкома Паралимпийского комитета России  

Тема: Специальный инклюзивный проект Красноярского края «Побеждаем вместе» 

(Россия, Красноярск) 

  5. 10.55-11.10 Кульков Олег Сергеевич - директор Государственного автономного 

учреждения Свердловской области «Центр адаптивного спорта «Родник»  

Тема: Создание инклюзивной среды в рамках деятельности некоммерческих организаций в 

Свердловской области (Россия, Екатеринбург) 

  6. 11.10-11.20 Кравченко Наталья Ивановна - директор бюджетного учреждения 

дополнительного образования Ханты-Мансийского автономного округа - Югры 

«Спортивная школа «Центр адаптивного спорта», Мастер спорта международного класса 

Тема: Инклюзивный формат занятий в системе подготовки спортивного резерва по 

олимпийским и паралимпийским видам спорта в ХМАО – Югре (Россия, Ханты-Мансийск) 

  7. 11.20-11.35 Дежнёв Максим Сергеевич - к.п.н, доц., директор «Ресурсного учебно-

методического центра по обучению инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья в сфере физической культуры и спорта» Российского университета спорта 

«ГЦОЛИФК» 

Тема: Организация работы ведомственного ресурсного учебно-методического центра 

(Россия, Москва) 

  8. 11.35-11.50 Ефименко Анна Владимировна – ведущий специалист координационного 

центра инклюзивного высшего образования Государственного университета управления, 

заслуженный мастер спорта РФ по плаванию, мастер спорта международного класса, 3-

кратный серебряный и бронзовый призер летних Паралимпийских игр 2008 г. в Пекине 



 

 

Тема: Развитие инклюзивных спортивных секций в образовательных организациях высшего 

образования (Россия, г. Москва) 

 11.50-12.00 Дискуссия. Ответы на вопросы 

 

 

23.05.2025 Г. 

12.30 – 14.00 

ФГБОУ ВО «РЭУ имени Г.В. ПЛЕХАНОВА» 

ЗАЛ «СИТУАЦИОННЫЙ ЦЕНТР»  

(2 этаж, аудитория 2.04) 

ОЧНО, С ТРАНСЛЯЦИЕЙ 

 

КРУГЛЫЙ СТОЛ «НЕПРЕРЫВНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ СПЕЦИАЛИСТОВ В ОБЛАСТИ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА И СПОРТИВНОЙ МЕДИЦИНЫ» 

 

Модераторы: 

Леонтьева Мария Сергеевна - д.п.н., проф., проректор МГУСиТ, проф. кафедры теории и 

методики спорта и физического воспитания (Россия, Москва) 

Чурганов Олег Анатольевич - д.п.н., проф. кафедры лечебной физкультуры и спортивной 

медицины СЗГМУ им. И.И. Мечникова (Россия, Санкт-Петербург) 

Гуреева Елена Александровна – к.э.н., зав.каф. менеджмента спорта РЭУ имени В.Г. Плеханова 

  1. 12.30-12.39 Щенникова Марина Юрьевна – д.п.н., проректор по учебно-воспитательной 

работе НГУ им. П.Ф. Лесгафта  

Тема: Потребность в повышении квалификации для работников физической культуры и 

спорта различных квалификаций (Россия, Санкт-Петербург) 

  2. 12.39-12.48 Асеева Анна Юрьевна – к.п.н., доц., руководитель гандбольного клуба 

Московской гандбольной академии, доц. кафедры теории методики спорта и Физического 

воспитания МГУСиТ  

Тема: Двойная карьера как процесс и результат успешной реализации спортивного 

образования: на примере деятельности мужского гандбольного клуба ЦСКА (Россия, 

Москва) 

  3. 12.48-12.57 Гуреева Елена Александровна - к.э.н., зав.каф. менеджмента спорта РЭУ 

имени В.Г. Плеханова  

Тема: Подготовка управленцев для сферы спортивной медицины (Россия, г. Москва) 

  4. 12.57-13.06 Мартыненко Иван Владимирович – д.п.н., доц., зав. каф. теории и методики 

спорта и физического воспитания МГУСиТ  

Тема: Подготовка тренерских кадров в МГУСиТ в соответствии с 

современными запросами (Россия, Москва) 

  5.  13.06-13.15 Леднев Владимир Алексеевич – Вице-президент Университета «Синергия», 

заведующий кафедрой спортивного менеджмента, д.э.н., профессор 

Тема: Подготовка управленческих кадров: эволюция и новые компетенции 

  6. 13.15-13.24 Лапин Алексей Алексеевич – главный специалист Управления 

экспериментальной (инновационной) деятельности ФГБУ ФЦПСР  

Тема: Использование современных цифровых технологий в образовательном процессе 

студентов ВУЗов в сфере физической культуры и спорта (Россия, Москва) 

7. 13.24-13.33  Косьмина Елена Алексеевна - зав. кафедрой теории и методики 

высокотехнологичных видов спорта НГУ им. П.Ф. Лесгафта  



 

 

Тема: Реализация сетевой дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации по фиджитал спорту (Россия, Санкт-Петербург) 

  8. 13.33-13.42 Чурганов Олег Анатольевич - д.п.н. проф., эксперт качества образования, 

аудитор СМК на соответствие требованиям ГОСТ Р ИСО 9001-2015, СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова  

Тема: Система непрерывного медицинского образования врачей по спортивной медицине 

(Россия, Санкт-Петербург) 

  9. 13.42 – 14.51 Ермилова Анна Вячеславовна -  к.соц.н., доц. кафедры общей социологии и 

социальной работы ННГУ им. Н.И. Лобачевского  

Тема: Первый тренер как агент первичной социализации детей-спортсменов и его 

значимость в процессе достижения высоких спортивных результатов: 

социологический аспект (Россия, Нижний Новгород) 

  

10. 

14.51-15.00 Беляева Алла Анатольевна - руководитель регионального Центра подготовки 

спортивного резерва, член Экспертного методического совета ФГБУ ФЦПСР  

Тема: Современные тенденции в повышение квалификации тренеров - преподавателей 

(Россия, Санкт-Петербург) 

 

 

23.05.2025 Г. 

14.30 – 16.30 

ФГБОУ ВО «РЭУ имени Г.В. ПЛЕХАНОВА» 

ЗАЛ «СИТУАЦИОННЫЙ ЦЕНТР»  

(2 этаж, аудитория 2.04) 

ОЧНО, С ТРАНСЛЯЦИЕЙ 

 

КРУГЛЫЙ СТОЛ «ИНФОРМАЦИОННАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ ЦИФРОВЫХ ВИДОВ 

СПОРТА» 

 

Модератор: 

Бадалов Даниил Александрович – заместитель начальника Управления по развитию 

инновационных видов спорта ФГБУ ФЦПСР (Россия, Москва) 

  1. 14.30-14.45 Бадалов Даниил Александрович - заместитель начальника управления по 

развитию инновационных видов спорта ФГБУ «ФЦПСР»  

Тема: Приветственное слово. Открытие круглого стола (Россия, Москва) 

  2. 14.45-15.00 Буевич Сергей Васильевич - начальник отдела информационной безопасности 

Минспорта России  

Тема: Организационные и технические мероприятия по защите информации (Россия, 

Москва) 

3. 15.00-15.15 Гураль Оксана Николаевна – Вице-президент Федерации компьютерного 

спорта России 

Тема: Информационная безопасность в киберспорте: барьеры и пути их преодоления 

(Россия, Москва) 

  4. 15.15-15.30 Кузнецов Виталий Геннадьевич - советник президента РССС по 

инновационным видам спорта, старший преподаватель/Руководитель секции Киберспорта 

МГУ  

Тема: Практические кейсы защиты киберспортивной инфраструктуры: опыт 

профессионального клуба (Россия, Москва) 



 

 

  5. 15.30-15.45 Зарипов Мансур Ринатович – директор ВФФС  

Тема: Угрозы информационной безопасности в фиджитал-спорте: от кибератак до 

защиты персональных и биометрических данных игроков (Россия, Москва) 

  6. 15.45-16.00 Рослов Иван Игоревич – директор направления блока информационной 

безопасности ПАО «Ростелеком»  

Тема: Роль IT-инфраструктуры в обеспечении кибербезопасности спортивных 

мероприятий (Россия, Москва) 

  7. 16.00-16.15 Лопатников Даниил Алексеевич – заместитель руководителя службы по 

развитию фиджитал спорта ФГБУ «ФЦПСР»  

Тема: Проблематика информационной безопасности при организации дистанционных 

соревнований и турниров (Россия, Москва) 

16.15-16.30 Дискуссия. Ответы на вопросы 

 

 

23.05.2025 Г. 

17.00 – 18.00 

ФГБОУ ВО «РЭУ имени Г.В. ПЛЕХАНОВА» 

БОЛЬШОЙ КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ТОЧКА КИПЕНИЯ»  

(8 этаж, аудитория 8.01) 

 ОЧНО С ТРАНСЛЯЦИЕЙ 

 

Подведение итогов Конгресса. Награждение победителей конкурса молодых ученых. 

Тестирование сформированных компетенций. 

 

 

 

СЕКЦИИ В ЗАПИСИ 

 

Представлены на сайте - http://online2025.bezopasniysport.ru/  

 

СЕКЦИЯ ГОСУДАРСТВЕННОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «РЕСПУБЛИКАНСКИЙ НАУЧНО-

ПРАКТИЧЕСКИЙ ЦЕНТР СПОРТА» РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 

 

  1. Малёваная Ирина Анатольевна – к.м.н., доц., директор государственного учреждения 

«Республиканский научно-практический центр спорта»  

Тема: Медицинские и социальные аспекты организации ранней 

специализации/диверсификации в детско-юношеском спорте 

  2. Власова Светлана Викторовна - к.м.н., доц., заместитель директора по научной работе 

государственного учреждения «Республиканский научно-практический центр спорта», доц. 

каф. общественного здоровья и здравоохранения БГМУ  

Тема: Возрастные особенности формирования сна у юных спортсменов 

  3. Власова Светлана Викторовна - к.м.н., доц., заместитель директора по научной работе 

государственного учреждения «Республиканский научно-практический центр спорта», доц. 

каф. общественного здоровья и здравоохранения БГМУ, Шебеко Людмила Леонидовна - 

к.м.н., доц., доц. каф. коррекционно- развивающих технологий Института инклюзивного 

http://online2025.bezopasniysport.ru/


 

 

образования БГПУ им. М. Танка, Булыга Виктория Владимировна - ассистент каф. 

физической культуры и спорта ПолесГУ, Кручинский Николай Генрихович – заведующий 

кафедрой физической реабилитации и спортивной медицины ПолесГУ, д.м.н.,доцент 

Тема: Особенности фенотипических проявлений дисплазии соединительной ткани у юных 

спортсменов 

  4. Кошеленко Анатолий Ильич - зав. лабораторией спортивного травматизма 

государственного учреждения «Республиканский научно-практический центр спорта», 

Лукьяненко Татьяна Николаевна – заведующий кафедры лучевой диагностики и лучевой 

терапии БГМУ, к.м.н. Тема: Профилактика ортопедической патологии с учетом 

спортивной специализации в детско-юношеском спорте  с использованием возможностей 

компьютерной оптической топографии  

  5. Захаревич Анна Леонидовна - зав. лабораторией медико-биологических исследований 

государственного учреждения «Республиканский научно-практический центр спорта» 

Тема: Взаимосвязь эргометрических и физиологических параметров работоспособности с 

учетом уровня кардиореспираторной выносливости юных спортсменов 

  6. Хроменкова Елена Валентиновна - зав. лабораторией теории и методики спортивной 

подготовки государственного учреждения «Республиканский научно-практический центр 

спорта»  

Тема: К вопросу о сенситивных периодах развития двигательных способностей у детского 

населения Республики Беларусь 

  7. Беспалова Полина Борисовна - младший научный сотрудник лаборатории психологии 

спорта государственного учреждения «Республиканский научно-практический центр 

спорта»  

Тема: Психологическое сопровождение подготовки юных спортсменов – залог спортивного 

долголетия 

  8. Булынко Екатерина Сергеевна - старший научный сотрудник лаборатории психологии 

спорта, Хроменкова Елена Валентиновна - зав. лабораторией теории и методики 

спортивной подготовки, Захаревич Анна Леонидовна - зав. лабораторией медико-

биологических исследований государственного учреждения «Республиканский научно-

практический центр спорта»  

Тема: Психофизиологический и морфофункциональный статус юных гандболистов 

  9. Шведова Наталия Викторовна - старший научный сотрудник лаборатории биохимии 

государственного учреждения «Республиканский научно-практический центр спорта» 

Тема: Физическая активность и обмен минеральных веществ у юных спортсменов 

 

10. 

Лебедь Татьяна Леонидовна - научный сотрудник лаборатории  биохимии 

государственного учреждения «Республиканский научно-практический центр спорта» 

Тема: Генетические особенности подготовки спортивного резерва в гребле 

 

11. 

Воробьев Сергей Николаевич - зав. травматолого-ортопедическим отделением 

государственного учреждения «Республиканский научно-практический центр спорта»  

Тема: Допуск юных спортсменов к тренировочному и соревновательному режиму после 

аутопластики ПКС 

 

  

СЕКЦИЯ РЕСПУБЛИКАНСКОГО НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОГО ЦЕНТРА 

СПОРТИВНОЙ МЕДИЦИНЫ (РНПЦСМ) РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН 

 



 

 

  1. Рахимова Ноиба Мирзаатхамовна - DSc, зав. отделением лабораторной диагностики 

РНПЦСМ, Авезова Малохат Закировна – докторант РНПЦСМ Тема: Генетические 

предикторы спортивной селекции 

  2. Парпиев Сардор Русулович - PhD, зав. отделением функциональной диагностики 

РНПЦСМ, Акбарханов Жавохир Жамолиддин угли - докторант РНПЦСМ Тема: 

Характеристика функционального состояния сердца у спортсменов, получивших различные 

травмы 

  3. Усмоналиева Нафиса Шамсиддиновна - PhD, с.н.с., зав. отделом научных исследований и 

подготовки научно-педагогических кадров РНПЦСМ Тема: Аспекты сопряженности 

нейропсихофенотипа и генетической характеристикой физической работоспособности 

спортсменов 

  4. Мальков Антоний Владимирович - PhD, зав. отделом спортивной диетологии и 

фармакологии РНПЦСМ, Турдиалиев Шавкатилло Хошимжон угли - докторант 

РНПЦСМ Тема: Организация питания в циклических видах спорта с позиции профилактики 

RED-S 

  5. Таралева Татьяна Александровна - PhD, спортивный кардиолог РНПЦСМ, Аблялимов 

Рустем Талятович – зав. отделением спортивной медицины РНПЦСМ Тема: Медико-

биологический контроль спортсменов детско-юношеских спортивных школ 

  6. Фотиев Сергей Степанович - докторант РНПЦСМ Тема: Фармакологическая коррекция 

адаптационных механизмов организма к интенсивным физическим нагрузкам 

  7. Содиков Сардорбек Азамжонович – докторант РНПЦСМ Тема: Новый способ анализа 

пальцевых узоров, перспективы применения 

  8. Абдазов Бобур Баходирович – докторант РНПЦСМ Тема: Выбор игрового амплуа в 

детском футболе 

  9. Арслонов Сардор Фуркатович - докторант РНПЦСМ Тема: Сравнение 

эхокардиографических показателей сердца спортсменов циклических и игровых видов 

спорта 

 

10. 

Тухтаев Козим Назир угли – докторант РНПЦСМ Тема: Перспективы использования 

«ABELMOSCHUS ESCULENTUS (L) MOENCH (OKA)» в спортивной практике 

 

11. 

Тешабаев Мухаммадкодир Гуломович - докторант РНПЦСМ Тема: Особенности 

адаптации сердца к физическим нагрузкам у юных пловцов в годовом цикле их подготовки 

 

 

МАСТЕР - КЛАССЫ В ЗАПИСИ 

Представлены на сайте - http://online2025.bezopasniysport.ru/  

 

 

Мастер-класс «Взаимосвязь ЧСС и вариационного размаха кардиоинтервалов в покое и 

ортостазе с учетом типа регуляции при оценке восстановления и перетренированности 

спортсменов» 

Модератор: 

Шлык Наталия Ивановна - д.б.н., проф., зав. каф. МБОФК Удмуртского Государственного 

Университета (Россия, Ижевск) 

 

 

http://online2025.bezopasniysport.ru/


 

 

Мастер-класс «Траектория формирования двигательной   активности детей: от рекреации 

к спорту» 

Модератор: 

Горбунова Татьяна Владимировна - руководитель образовательной программы высшего 

образования, старший преподаватель каф. теории и методики массовой физкультурно-

оздоровительной работы, национальный государственный Университет физической культуры, 

спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта (Россия, Санкт-Петербург) 

 

 

Мастер-класс «Магнитная стимуляция высокой интенсивности и электростимуляция в 

процессе реабилитации спортсменов с туннельной невропатией» 

  

Модераторы: 

Яковлев Алексей Александрович – к.м.н., доц., врач-реабилитолог, врач-невролог, зав. 

неврологическим отделением №2 клиники НИИ неврологии НКИЦ ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. 

И. П. Павлова» МЗ РФ (Россия, Санкт-Петербург) 

Смелов Юрий Олегович - физический терапевт, член экспертного совета Ассоциации развития 

реабилитации, физиотерапии и абилитации (АРРФА) (Россия, Санкт-Петербург) 

 

 

 

ДОКЛАДЫ В ЗАПИСИ 

Представлены на сайте - http://online2025.bezopasniysport.ru/  

 

 

Анищенко Ильсюяр Халиловна – заведующая отделом организации и совершенствования 

программы медицинской реабилитации и санаторно-курортной медицинской помощи 

медицинской реабилитации санаторно-курортного лечения Министерства здравоохранения 

Московской области 

Тема: Оценка переносимости шестинедельного протокола коррекции дефицита витамина D с 

использованием перорального приема холекальциферола в дозе 15000 МЕ в неделю у юных 

футболистов, постоянно проживающих в регионе выше 55 градуса северной широты (Россия, 

Московская обл.) 

 

Бабикова Анастасия Сергеевна – к.м.н., доцент кафедры гигиены и медицины труда ФГБОУ 

ВО «Уральский государственный медицинский университет», Мартынова Жанна Евгеньевна 

– руководитель отделения, Котюнина Наталья Павловна – психолог ГАНОУ «Дворец 

молодежи», отделение физкультурно-спортивного образования, г. Екатеринбург 

Тема: Комплексный подход в системе гигиенического воспитания в условиях спортивного 

отделения учреждения дополнительного образования  (Россия, г. Екатеринбург) 

 

http://online2025.bezopasniysport.ru/


 

 

Баландин Андрей Олегович – магистрант 1 курса кафедры теории и методики спортивных игр 

ФГБОУ ВО «Уральский государственный университет физической культуры», Проломова 

Марина Владимировна – к.п.н., доцент, научный руководитель 

Тема: Сравнительный анализ уровня агрессии и ситуативной тревожности у спортсменов 

игровых видов спорта (Россия, г. Челябинск) 

 

Балберова Ольга Владиславовна – к.б.н., старший научный сотрудник НИИ Олимпийского 

спорта УралГУФК 

Тема: Особенности вегетативной регуляции сердечного ритма у спортсменов, 

специализирующихся в беге на разные дистанции (Россия, г. Челябинск)  

 

Баклыкова Алина Асановна - тренер-преподаватель по лыжным гонкам МБУ ДО СШОР 

«Олимп» г. Домодедово.  

Тема: Миофасциральный релиз как средство восстановительных мероприятий и профилактика 

травматизма у лыжников-гонщиков (Россия, г. Москва) 

 

Берилова Елена Игоревна – к.псих.н., доцент кафедры психологии ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма» 

Тема: Специфика самоотношения и воспринимаемого образа физического «Я» у девушек, 

занимающихся бодибилдингом (Россия, г. Краснодар) 

 

Босенко Юлия Михайловна – к.псих.н., доцент кафедры психологии ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»  

Тема: Психология командной победы: особенности межличностных отношений в баскетболе 

(Россия, г. Краснодар) 

 

Лебедев Александр Валерьевич – магистр 1 курса, ФГБОУ ВО  «Национальный 

государственный Университет физической культуры, спорта и здоровья имени П.Ф.Лесгафта», 

Гришин Владимир Владимирович - научный руководитель  

Тема: Классификация показателей  вертикального ускорения при выполнении прыжковых 

элементов в фигурном катании (Россия, г. Санкт-Петербург) 

 

Касымова Гульнара Пазылбековна – д.м.н., проф., заведующая кафедрой спортивной 

медицины и реабилитации Института последипломного образования, президент Общественного 

Объединения специалистов по спортивной медицине и реабилитации республики Казахстан 

Тема: Влияние систематических занятий спортом на половое развитие юных спортсменов 

(Казахстан, Алматы) 

 

Кобелькова Ирина Витальевна – в.н.с, лаборатории антропонутрициологии и спортивного 

питания ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии», доцент кафедры профильных гигиенических 

дисциплин и промышленного здравоохранения ФГБОУ ДПО Академия постдипломного 

образования ФГБУН ФЕКЦ ФМБА России 



 

 

Тема: Особенности специализированной пищевой продукции для питания спортсменов детско-

юношеского возраста (Россия, г. Москва) 

 

 

 

 


