Приложение № 11
Минимальные квалификационные требования для участников II этапа (финал) Спартакиады в дисциплине «лыжные гонки» по спорту лиц 
с поражением опорно-двигательного аппарата
	Дисциплина
	Вид программы
	Норматив юноши*
	Норматив девушки*

	Лыжные гонки – классический стиль (LW2-9)
	5 км
	24:47
	30:13

	Лыжные гонки – свободный стиль
(LW10-12)
	5 км
	-
	25:53

	Лыжные гонки – классический стиль (LW10-12)
	2,5 км
	-
	16:14

	
	5 км
	23:00
	-

	Лыжные гонки – спринт классический стиль (LW10-12)
	600 м
	4:15
	4:40

	
	900 м
	6:25
	6:45

	
	1200 м
	8:30
	9:02

	Лыжные гонки – спринт классический стиль (LW2-9)
	600 м
	2:50
	4:00

	
	900 м
	4:15
	5:50

	
	1200 м
	5:40
	8:00

	Лыжные гонки – спринт свободный стиль (LW2-9)
	600 м
	2:15
	3:00

	
	900 м
	3:20
	4:10

	
	1200 м
	4:30
	5:50

	Лыжные гонки – (LW10-12)
	7,5 км
	45:00
	-


*Выполнения норматива должно быть подтверждено официальным протоколами официальных региональных/межрегиональных/всероссийских соревнований 
за период 2023-2025 г.г.
