MUHUCTEPCTBO CIIOPTA POCCUMCKOM ®EJIEPALIUHA
(MHHCIIOPT POCCHH)

@®EJEPAJILHOE I'OCY IAPCTBEHHOE BIO[DKETHOE YYPEXIEHUE
«®EJAEPAJILHBIN EHTP MOJATOTOBKH CIIOPTUBHOTI'O PE3EPBA»
(®TBY ®IITICP)

ITPUKA3
« .¥ » ()KT&%P& 20,21&. r. Mocksa N 01 '05-1 / 046 ¢

OO0 yTBep:KAeHHH METOANYECKHX PeKOMeHIaHii
@e1epajIbHOTO FOCYAAPCTBEHHOr0 0I0MKETHOI0 YUPexKICHHS
«®eepaibHbIii HEHTP MOATOTOBKH CHIOPTHBHOIO pe3epBa»

B mensx MeToguvecKkoro oOecleYeHHs OpraHu3alMi, BXOISAIIUX B CHCTEMY
CIIOPTHBHOM MOJTOTOBKH, B COOTBETCTBHH C IPOTOKOJIOM 3acelaHHs DKCIIEPTHOIO
MeToquuecKkoro  cosera  ®emepalbHOTO  TOCYJapCTBEHHOr0  OIOMKETHOrO
yapexxnenuss «®DenepanbHbIi IEHTP IOATOTOBKH  CIOPTUBHOIO  pe3epBay

0 IOArOTOBKE CIIOPTHBHOTO pe3epBa OT 26 ceHTsOps 2024 r. Ne 01-29/0006

NpHKa3blBalo:

1. YTBepaurs:

1.1. OpraHu3allMOHHO-METOANYECKHE  DPEKOMEHJallMd K  IPHMEPHOM
JIOTIOJIHATEIBHONH 00pa30BaTeNIbHOM MporpaMme CIIOPTUBHOM IOATOTOBKH IO BHIY
cropra «rupeBoii ciopt» (IIpunoxenune Ne 1);

1.2. OpraHu3alliOHHO-METOJUYECKHE  DPEKOMEHIAlMH K  IPUMEPHOM
JOIIOJIHATEIBHONW 00pa30BaTeNbHOM NporpaMMe CIIOPTHBHOM IOJATOTOBKH IO BUIY
cropta «kapatd» ([Ipunoxenne Ne 2);

1.3. OpraHu3alliOHHO-METOIMYECKHE  PEKOMEHJAllMM K  IPUMEpPHOMH
IOTIOJHUTENBHOM 00pa30BaTeIbHONW MpOorpaMMme CIOPTUBHOM IOATOTOBKH IIO BUIY
criopra «képmuary (IIpunoxenue Ne 3);

1.4. OpraHu3aliOHHO-METOJUYECKHE  DPEKOMEHJAUMH K  [OPHUMEPHOU
JOTOJHUTENBHOW 00pa30BaTENbHON MpOrpaMMe CIOPTHBHOM IOJATOTOBKH IIO BUIY

croprta «kuokycuakainy (IIpunoxenne Ne 4);
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1.5. OpraHu3alliOHHO-METOIUYECKHE  pPEKOMEHIAalMu K  NPUMEPHOH
IOITOJIHATEIBHON 00pa30oBaTeNIbHOM MporpaMMe CIIOPTUBHOM HOJATOTOBKU IO BUIY
criopta «pykonamHsiid 60y (ITpunoxenue Ne 5);

1.6. OpraHu3allMOHHO-METOAWYECKHE  PEKOMEHJalud K  IPUMEPHOM
JIOTIOJIHATENIBHON 00pa30oBaTeNIbHOM MporpaMMe CIIOPTUBHOM MOJATOTOBKU IO BUIY
criopta «copt6om» (IIpunoxenue Ne 6);

1.7. OpraHu3allMOHHO-METOIUYECKAE  pPEKOMEHJAalud K  IPUMEPHOM
JIOIIOJIHUTEBHON 00pa3oBaTeNbHON IpPOrpaMMe CIOPTHBHOM IOATOTOBKU IIO BHIY
criopTa «TaHueBalbHbIN criopT» (IIpunoxenue Ne 7);

2. Otgeny noxkymeHTanuoHHoro obecrieueHus (bynrakosa E.P.) o3HakomuTh
NlementeeBy E.C. um pykoBoauTened CTpPyKTypHBIX IonpasaeneHui LleHTpa
METOIMUYECKOr0 O0€eCIIeYeHHsI CIIOPTUBHOM IOATOTOBKM C HAaCTOSAILIUM IIPUKA30M
TI0]T TIOJIITUCH.

3. IIpecc-cnyx6e  ([dementeeBa  E.C.)  pa3MecTHTp  METOAMYECKHE
PEKOMEH/IAINK, yKa3aHHble B IIyHKTe | HAcCTOSNIEro NpHKa3a, Ha OQHIMATBHOM
caiite @®I'BY OILIICP B wuHOOPMALMOHHO-TEIEKOMMYHUKAIlUOHHOW  CETH
«HTEepHET.

4. KOHTpOJIb UCTIOTHEHHS HACTOAIIETO MPUKa3a BO3JIOKHUTH HA PYKOBOIHUTEINS

I{eHTpa METOAUYECKOTO O0ECIIeUeHHs CIOPTUBHOM IIOATOTOBKU Yeu-1Ou-Taii 1. A.

W.o. nupexropa M.J. I'yceB




