
ПРОГРАММА
СПАРТАКИАДЫ МОЛОДЕЖИ РОССИИ 

ДОПРИЗЫВНОГО ВОЗРАСТА,
посвященной 80-летию разгрома советскими войсками 

немецко-фашистских войск
в Сталинградской битве (01-11 июля, г. Волгоград)

ПЛАВАНИЕ 50 М
(вольный стиль)СПАРТАКИАДЫ

ЦЕРЕМОНИЯ ОТКРЫТИЯ 

ПЛАВАНИЕ 50 М
(вольный стиль)

ПРЫЖОК В ДЛИНУ 
с разбега

ПРЫЖОК В ДЛИНУ 
с места

СТРЕЛЬБА 
из пневматической винтовки

ПОДНИМАНИЕ ТУЛОВИЩА  
из положения лежа на спине за 1 минуту

ПОДТЯГИВАНИЕ
на высокой перекладине

СТРОЕВАЯ 
подготовка

НЕПОЛНАЯ РАЗБОРКА И СБОРКА АВТОМАТА
Калашникова - АК74

СПАРТАКИАДЫ
ЦЕРЕМОНИЯ ЗАКРЫТИЯ БЕГ 

60 м

Комиссия по допуску участников, 
Жеребьевка,
Совещание ГСК с представителями команд.УЧАСТНИКОВ СПАРТАКИАДЫ

ДЕНЬ ПРИЕЗДА

ПЛАВАНИЕ 50 М
(вольный стиль)

ПРЫЖОК В ДЛИНУ 
с разбега

ПРЫЖОК В ДЛИНУ 
с места

МЕТАНИЕ СПОРТИВНОГО СНАРЯДА 
(гранаты)700 гр.

БЕГ 
на 3 км

СТРЕЛЬБА 
из пневматической винтовки

ПОДНИМАНИЕ ТУЛОВИЩА  
из положения лежа на спине за 1 минуту

ПОДТЯГИВАНИЕ
на высокой перекладине

СТРОЕВАЯ 
подготовка

НЕПОЛНАЯ РАЗБОРКА И СБОРКА АВТОМАТА
Калашникова - АК74

УЧАСТНИКОВ СПАРТАКИАДЫ
ДЕНЬ ОТЪЕЗДА


