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5 ДЕКАБРЯ
ПОНЕДЕЛЬНИК

А даптивный спорт. Паралимпийский 
комитет России и Российский 

футбольный союз подписали 
соглашение о сотрудничестве

Соглашение о сотрудничестве между Российским 
футбольным союзом (РФС) и Паралимпийским 
комитетом России (ПКР) было подписано 
в рамках первого заседания комитета по 
социальной ответственности РФС.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Б олее чем в 40 регионах страны стартовала 
Всероссийская акция «Спортивная зима»

В первый день декабря в России стартовала 
акция «Спортивная зима», посвященная 
открытию зимнего спортивного сезона.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

В олейбол. Кубок студенческой волейбольной 
ассоциации (мужчины). «Державинцы» 

из Тамбова в финале переиграли 
уральских «железнодорожников»

В московском СК «Луч» завершился мужской 
Кубок студенческой волейбольной ассоциации 
(СВА), в котором принимали участие 16 команд.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Ф ехтование (рапира). Всероссийские 
соревнования (юноши – кадеты). 

Петербуржец Дмитрий Чащин стал 
победителем домашнего турнира 
накануне своего 16-летия

В Санкт-Петербурге прошли Всероссийские 
соревнования по фехтованию на рапирах 
среди юношей (кадетов). Были разыграны 
награды в личном и командном турнирах.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Ф утбол. Национальная студенческая 
футбольная лига (НСФЛ). 

Петербуржцы завоевали путевку в 
Суперлигу имени Игоря Гамулы

С 28 по 30 ноября в Ессентуках (Ставропольский 
край) на стадионе «Ессентуки Арена» прошел 
18-й межрегиональный турнир группы 
«А» Высшего дивизиона Национальной 
студенческой футбольной лиги (Комплексные 
всероссийские соревнования) сезона-2022.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Л ыжные гонки. Всероссийские 
соревнования (юноши, девушки 17-18 

лет). Арсений Власов из Подмосковья выиграл 
в столице Коми две дистанции из трех

На РЛК имени Р.П. Сметаниной в Сыктывкаре 
(Республика Коми) прошли Всероссийские 
соревнования по лыжным гонкам среди 
юношей и девушек (17-18 лет).

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

https://fcpsr.ru/news/4169/adaptivnyy-sport-paralimpiyskiy-komitet-rossii-i-rossiyskiy-futbolnyy-soyuz-podpisali
https://fcpsr.ru/news/4170/bolee-chem-v-40-regionakh-strany-startovala-vserossiyskaya-akciya-sportivnaya-zima
https://fcpsr.ru/news/4171/voleybol-kubok-studencheskoy-voleybolnoy-associacii-muzhchiny-derzhavincy-iz-tambova-v
https://fcpsr.ru/news/4172/fekhtovanie-rapira-vserossiyskie-sorevnovaniya-yunoshi-kadety-peterburzhec-dmitriy
https://fcpsr.ru/news/4173/futbol-nacionalnaya-studencheskaya-futbolnaya-liga-nsfl-peterburzhcy-zavoevali-putevku-v
https://fcpsr.ru/news/4174/lyzhnye-gonki-vserossiyskie-sorevnovaniya-yunoshi-devushki-17-18-let-arseniy-vlasov-iz
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6 ДЕКАБРЯ
ВТОРНИК

Фигурное катание (синхронное). 
Всероссийские соревнования (юниоры, 

юниорки 13-19 лет, юноши, девушки 
10-15 лет). На «Кубке Урала» хозяева 
сделали победный дубль, на «Уральских 
узорах» победила столичная команда

На ЛА МАУ «СШ имени А.Козицына» в Верхней 
Пышме (Свердловская область) прошли 
Всероссийские соревнования по синхронному 
фигурному катанию «Кубок Урала» по программе 
кмс и 1-го разряда, а также «Уральские 
узоры» по программе 2-го разряда.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Скалолазание. Всероссийские соревнования 
(юниоры, юниорки, юноши, девушки 

10-19 лет). В Екатеринбурге юные 
скалолазы разыграли 16 комплектов 
наград в двух дисциплинах

На скалодроме екатеринбургского ДИВС 
прошли Всероссийские соревнования по 
скалолазанию среди юниоров и юниорок (18-
19 лет), а также юношей и девушек в трех 
возрастных группах (10-13, 14-15, 16-17 лет).

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

На форуме в Петербурге приняты 
важные решения по развитию 

студенческих спортивных клубов и лиг

1 и 2 декабря в Национальном исследовательском 
университете ИТМО в Санкт-Петербурге 
прошел IX Всероссийский форум «Актуальные 
вопросы развития студенческого спорта».

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Фехтование. Первенство России (мальчики, 
девочки до 15 лет). Первое золото 

турнира в столице Татарстана завоевала 
московская шпажистка София Армаганова

Соревнованиями девочек-шпажисток открылось 
в казанском Центре гимнастики детское 
первенство России, в котором выступают юные 
фехтовальщики 2008 года рождения и младше.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Футбол. Национальная студенческая 
футбольная лига (НСФЛ). 

Севастопольские футболисты покинули 
группу «А» в драматичной развязке

С 1 по 3 декабря в Ессентуках (Ставропольский 
край) на стадионе «Ессентуки Арена» прошел 
19-й межрегиональный турнир группы 
«А» Высшего дивизиона Национальной 
студенческой футбольной лиги (Комплексные 
всероссийские соревнования) сезона-2022.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Борьба женская. Всероссийские 
соревнования (девушки U17). 

Десять победительниц турнира в 
Смоленске представляют десять 
различных регионов страны

В Смоленске прошли Всероссийские соревнования 
по вольной борьбе среди девушек (U17).  Были 
разыграны награды в десяти весовых категориях.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

https://fcpsr.ru/news/4175/figurnoe-katanie-sinkhronnoe-vserossiyskie-sorevnovaniya-yuniory-yuniorki-13-19-let
https://fcpsr.ru/news/4176/skalolazanie-vserossiyskie-sorevnovaniya-yuniory-yuniorki-yunoshi-devushki-10-19-let-v
https://fcpsr.ru/news/4177/na-forume-v-peterburge-prinyaty-vazhnye-resheniya-po-razvitiyu-studencheskikh-sportivnykh
https://fcpsr.ru/news/4178/fekhtovanie-pervenstvo-rossii-malchiki-devochki-do-15-let-pervoe-zoloto-turnira-v-stolice
https://fcpsr.ru/news/4179/futbol-nacionalnaya-studencheskaya-futbolnaya-liga-nsfl-sevastopolskie-futbolisty
https://fcpsr.ru/news/4180/borba-zhenskaya-vserossiyskie-sorevnovaniya-devushki-u17-desyat-pobeditelnic-turnira-v
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7 ДЕКАБРЯ
СРЕДА

Велоспорт (маунтинбайк – велокросс). 
Всероссийские соревнования (юниоры, 

юниорки 17-18 лет, юноши, девушки 15-16 
лет). Два золота уехали из Краснодарского 
края в Чувашию, две медали взяли сестры 
Тесленко из Самарской области

В с. Архипо-Осиповка (Краснодарский 
край) завершились очередные декабрьские 
Всероссийские соревнования по велокроссу 
среди юниоров, юниорок, юношей и девушек.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Горнолыжный спорт. Всероссийские 
соревнования (юноши, девушки 

U16). Первые старты нового сезона в 
Мурманской области выиграли Дарья 
Соколова и Борис Замалдинов

Во вторник, 6 декабря в городе Полярные 
Зори (Мурманская область) на горнолыжном 
комплексе «Салма» прошли первые 
Всероссийские соревнования по горнолыжному 
спорту в новом сезоне-2022/2023 «Открытие 
сезона на призы Кольской АЭС».

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Борьба греко-римская. Всероссийские 
соревнования (юниоры U23). Три 

золота завоевали во Владимире борцы 
из Подмосковья, два – из Мордовии

Во Владимире прошел Всероссийский турнир 
по греко-римской борьбе среди юниоров 
U23 памяти мастера спорта международного 
класса Э.А. Никифорова. Медали были 
разыграны в десяти весовых категориях.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Хоккей с мячом. Первенство Спортивной 
студенческой лиги. За титул на двух 

ледовых аренах Иркутска будут сражаться 
команды из восьми регионов страны

С 8 по 12 декабря Иркутск примет первое 
в истории первенство Спортивной 
студенческой лиги по хоккею с мячом, в 
котором примут участие восемь команд.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Фехтование. Первенство России (мальчики, 
девочки до 15 лет). Подмосковный 

шпажист Илья Лобыкин к прошлогоднему 
серебру добавил золото турнира в Казани

Во второй день детского первенства России 
по фехтованию в столице Татарстана были 
разыграны медали в личных соревнованиях 
по шпаге среди мальчиков.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Хоккей на траве (индорхоккей). Первенство 
России (юниоры U21). Судьбу золотых 

медалей в Электростали решил один «лишний» 
забитый мяч у столичной команды

В подмосковной Электростали завершилось 
молодежное первенство России по индорхоккею.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

https://fcpsr.ru/news/4181/velosport-mauntinbayk-velokross-vserossiyskie-sorevnovaniya-yuniory-yuniorki-17-18-let
https://fcpsr.ru/news/4182/gornolyzhnyy-sport-vserossiyskie-sorevnovaniya-yunoshi-devushki-u16-pervye-starty-novogo
https://fcpsr.ru/news/4184/borba-greko-rimskaya-vserossiyskie-sorevnovaniya-yuniory-u23-tri-zolota-zavoevali-vo
https://fcpsr.ru/news/4185/khokkey-s-myachom-pervenstvo-sportivnoy-studencheskoy-ligi-za-titul-na-dvukh-ledovykh
https://fcpsr.ru/news/4186/fekhtovanie-pervenstvo-rossii-malchiki-devochki-do-15-let-podmoskovnyy-shpazhist-ilya
https://fcpsr.ru/news/4187/khokkey-na-trave-indorkhokkey-pervenstvo-rossii-yuniory-u21-sudbu-zolotykh-medaley-v
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8 ДЕКАБРЯ
ЧЕТВЕРГ

Биатлон. Всероссийские соревнования 
(юноши, девушки 15-16 лет). В 

Кировской области юные биатлонисты 
разыграют четыре комплекта наград в 
индивидуальных гонках и спринте

С 8 по 11 декабря на Лыжно-биатлонном комплексе 
«Перекоп» в Кирово-Чепецке (Кировская область) 
пройдут Всероссийские соревнования по биатлону 
памяти олимпийского чемпиона И. Бякова.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Горнолыжный спорт. Всероссийские 
соревнования (юноши, девушки U14). В 

младшей возрастной группе сильнейшими 
в слаломе в Мурманской области стали 
Анастасия Татарова и Яков Мариквас

7 декабря на трассах горнолыжного комплекса 
«Салма» в г. Полярные Зори (Мурманская 
область) продолжились Всероссийские 
соревнования по горнолыжному спорту 
«Открытие сезона на призы Кольской АЭС».

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Спортивная аэробика. Всероссийские 
соревнования (мальчики, девочки 6-8 

лет, 9-11 лет, юноши, девушки 12-14 лет, 
юниоры, юниорки 15-17 лет). Командный 
зачет в столице Чувашии выиграли 
сборные Ульяновской, Ивановской, 
Московской областей и хозяева турнира

В г. Чебоксары (Чувашская Республика) в ФОК 
«Спартак» прошли Всероссийские соревнования 
по спортивной аэробике «Венец Поволжья» среди 
юных спортсменов в четырех возрастных группах.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Самбо. Всероссийский проект «Самбо – 
в школу!» (финал). Ребята из станицы 

Архангельская (Краснодарский край) стали 
лучшими в турнире по демо-самбо и в квизе

С 7 по 10 декабря в Сочи (Краснодарский 
край) проходит финал Всероссийского 
проекта «Самбо – в школу!». Грандиозные 
соревнования уже не первый раз проводятся 
на юге России, и Краснодарский край всегда 
радушно принимает участников проекта.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Фехтование. Первенство России (мальчики, 
девочки до 15 лет). В Казани сибирские 

шпажисты и столичные шпажистки 
повторили свой прошлогодний успех

В третий день детского первенства России 
по фехтованию в столице Татарстана 
были разыграны два комплекта наград 
– в командных соревнованиях по шпаге 
среди мальчиков и девочек.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Скелетон. Первенство России (юноши, 
девушки до 19 лет). Восходящие звезды 

российского скелетона поборются за 
награды на олимпийской трассе в Сочи

В Сочи (Краснодарский край) на олимпийской 
санно-бобслейной трассе «Санки» стартует 
первенство России по скелетону среди 
юношей и девушек до 19 лет.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

https://fcpsr.ru/news/4188/biatlon-vserossiyskie-sorevnovaniya-yunoshi-devushki-15-16-let-v-kirovskoy-oblasti-yunye
https://fcpsr.ru/news/4189/gornolyzhnyy-sport-vserossiyskie-sorevnovaniya-yunoshi-devushki-u14-v-mladshey-vozrastnoy
https://fcpsr.ru/news/4190/sportivnaya-aerobika-vserossiyskie-sorevnovaniya-malchiki-devochki-6-8-let-9-11-let
https://fcpsr.ru/news/4191/sambo-vserossiyskiy-proekt-sambo-v-shkolu-final-rebyata-iz-stanicy-arkhangelskaya
https://fcpsr.ru/news/4192/fekhtovanie-pervenstvo-rossii-malchiki-devochki-do-15-let-v-kazani-sibirskie-shpazhisty-i
https://fcpsr.ru/news/4193/skeleton-pervenstvo-rossii-yunoshi-devushki-do-19-let-voskhodyaschie-zvezdy-rossiyskogo
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9 ДЕКАБРЯ
ПЯТНИЦА

Роллер-спорт. Всероссийские соревнования 
(юноши, девушки). На турнире в Омске 

хозяева завоевали семь медалей, Демид Ручко 
из Башкортостана побил рекорд России

Со 2 по 5 декабря на территории роллердрома 
в ТРК «МаякМолл» в Омске прошли 
традиционные ежегодные соревнования по 
роллер-спорту «Зимний Кубок Сибири».

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Фигурное катание. Всероссийские 
соревнования (юниоры, юниорки, 

юноши, девушки). В Самарской области 
юные фигуристы поборются за медали в 
танцах на льду и одиночном катании

В СК «Труд» города Тольятти (Самарская 
область) стартуют Всероссийские соревнования 
«Жигули» по фигурному катанию среди юниоров 
и юниорок (по программе кмс), юношей и 
девушек (по программе 1-го разряда).

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Сборная России готовится выступить 
сильнейшим составом на III Российско-

Китайских молодежных зимних играх

III Российско-Китайские молодежные зимние 
игры пройдут с 14 по 20 декабря 2022 года в 
провинции Цзилинь в г. Чанчунь (Китайская 
Народная Республика) в рамках Годов 
российско-китайского сотрудничества в 
области физической культуры и спорта.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Футбол. Национальная студенческая 
футбольная лига (НСФЛ). Команда 

симферопольского университета в третий 
раз подряд стала победительницей 
Высшего дивизиона НСФЛ!

С 6 по 8 декабря в Краснодаре на стадионе 
КубГУ прошел 20-й межрегиональный турнир 
группы «А» Высшего дивизиона Национальной 
студенческой футбольной лиги (Комплексные 

всероссийские соревнования) сезона-2022.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Фехтование. Первенство России 
(мальчики, девочки до 15 лет). 

Подмосковная рапиристка Милана 
Левчук поменяла прошлогоднюю 
бронзу на золото турнира в Казани

8 декабря, в четвертый день детского первенства 
России по фехтованию в столице Татарстана 
определилась победительница в личных 
соревнованиях по рапире среди девушек.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

В Москве обсудили вопросы состояния 
и перспективы развития медицины 

в спорте высших достижений

В московском Экспоцентре в рамках 
Международного научно-практического форума 
«Российская неделя здравоохранения» прошла XVII 
Международная научная конференция по вопросам 
состояния и перспективам развития медицины в 
спорте высших достижений «СпортМед–2022».

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Хоккей с мячом. Первенство Спортивной 
студенческой лиги. За два дня турнира 

в Иркутске хоккеисты «Кузбасса» забили 
соперникам три десятка мячей

Всероссийский чемпионат по хоккею с 
мячом с участием восьми команд стартовал 
в столице Приангарья 8 декабря. В первый 
день турнира прошли три матча на стадионе 
«Рекорд» и в Ледовом дворце «Байкал» – в 
них общими усилиями забито 52 гола.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

https://fcpsr.ru/news/4195/roller-sport-vserossiyskie-sorevnovaniya-yunoshi-devushki-na-turnire-v-omske-khozyaeva
https://fcpsr.ru/news/4196/figurnoe-katanie-vserossiyskie-sorevnovaniya-yuniory-yuniorki-yunoshi-devushki-v
https://fcpsr.ru/news/4197/sbornaya-rossii-gotovitsya-vystupit-silneyshim-sostavom-na-iii-rossiysko-kitayskikh
https://fcpsr.ru/news/4198/futbol-nacionalnaya-studencheskaya-futbolnaya-liga-nsfl-komanda-simferopolskogo
https://fcpsr.ru/news/4199/fekhtovanie-pervenstvo-rossii-malchiki-devochki-do-15-let-podmoskovnaya-rapiristka-milana
https://fcpsr.ru/news/4200/v-moskve-obsudili-voprosy-sostoyaniya-i-perspektivy-razvitiya-mediciny-v-sporte-vysshikh
https://fcpsr.ru/news/4201/khokkey-s-myachom-pervenstvo-sportivnoy-studencheskoy-ligi-za-dva-dnya-turnira-v-irkutske
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С 12 ПО 18 ДЕКАБРЯ
ПН - ВС

ПЕРВЕНСТВА РОССИИ

Фехтование
4–14 декабря
Мальчики, девочки до 15 лет
г. Казань, Республика Татарстан

Бобслей (скелетон)
7–13 декабря
Юниоры и юниорки до 19 лет
г. Сочи, Краснодарский край

Альпинизм (ледолазание, скорость)
8–22 декабря
Юноши и девушки 11-12 лет, юноши и 
девушки 13-15 лет, юноши и девушки 16-18 
лет
г. Киров, Кировская область

Хоккей на траве (индорхоккей)
9–13 декабря
Юниорки (15–21 год)
г. Электросталь, Московская область

Парашютный спорт (аэротруба акробатика, 
фристайл)

10–19 декабря
Юниоры, юниорки (12–18 лет)
г. Кемерово, Кемеровская область – Кузбасс

Бобслей
13–19 декабря
Юниоры и юниорки до 21 года
г. Сочи, Краснодарский край

Спортивное ориентирование (лыжная гонка)
13–19 декабря
Юниоры, юниорки, юноши, девушки до 21 
года, до 18 лет, до 15 лет
г. Югорск, ХМАО–Югра

Велоспорт (трек)
16–19 декабря
Юниоры и юниорки (17–18 лет)
г. Москва

Хоккей с мячом
18–25 декабря
Девушки 16–17 лет
г. Красноярск, Красноярский край

ВСЕРОССИЙСКИЕ 
СОРЕВНОВАНИЯ СРЕДИ 
ДЕТЕЙ И УЧАЩЕЙСЯ 
МОЛОДЕЖИ

Шахматы (Кубок Национальной студенческой 
лиги)

9–16 декабря
Юниоры, юниорки до 25 лет
п. Красные Ткачи, Ярославская область

Компьютерный спорт (дисциплина 
«тактический трехмерный бой»)

12–14 декабря
г. Москва

Керлинг (студенты, смешанные пары)
15–22 декабря
Юниоры, юниорки до 25 лет
пгт. Сириус, Краснодарский край

Гребной спорт (Кубок студенческой гребной 
лиги, дисциплина – гребля-индор)

17–18 декабря
г. Москва


