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1.1 

План реалиэации 

эксперимеитальиоrо (иниовациониоrо) проекта 
«llнeдJNHIU коммекса мер 110 медицuнскому, медико-liиолоzическому II научно-методическому о6ес11ечению 

• детско-юношеском с11орте на территории cyuъeIOfl/l Российской Федерации» 

Оrветственный исполнитель - Комитет по физической культуре и спорту Ленинградской области 

Этап Наименование и содер

жание мероприктни 

правовых 

етодических материалов 

асти в части медицинского 

едико-биолоrическоrо 

Сроки 

Расчет обеспечения 

Кадровое 
Оrветствен- _11:.__ МТО (пере- Научное Источник ♦иван-

~печение 
вые испол- ( Э чеиь матери- обеспече- сировани• и под-

кол-во чел. кономическое 
нители ' альвьп ресур- вне меро- ерживающий д 

стоимость 

чел/час при11ТНJ1 куме вт 

специали сч ещения, 

а (633 осударственног рудовани 
уб./час) ания ФГБ У ФЦП 

ЦПСР и те участи 

участнико 

1.2 предложений 3 счет омещения, 
несению необходm.lШ~ 

зменений в Федеральный зако 

т 04.12.2007 № 329-ФЗ « 
изической культуре и спорте 

оссийской Федерации» в час 

о-методического и ме 

спе 

1.3. ведение 

едований в Лен 

по астники 

пециалиста осударственноrо рудование 

633 руб./час) адания ФГБУ ФГБУ ФЦПСР 

3 специали
та (633 
6./час 

ЦПСРитеку

ей деятельно-

счет 

осударственно 

аданияФГБУ 

щения, Эксперти 

е 

СР 

дарственного 

ФГБУ 

СРитекущей 

• 
ПРАВИТЕЛЬСТВ~ 

ЛЕНИНГРАДСКОМ 
05ЛАСТИ 
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вности де.пельн 

"rурно-спортивн.ых 

заций по медицинско 

ко-биологическому 

о-методическому 

в 

еском спо· 

1.4. 1Ныстоаивание системы на: 

1.5. 

1.6. 

,дическоrо сопрово 

Разработка м 
,тки экспериме 

. Определение 
,рии проекта 

с использо 

ет-ресурсов Министе 

ийской Федерац 

СР 

~трат на услугу по научно 

етодическому обеспече 

портивн.ых сборн.ых ком 

убъектов Российской Федер. 

1. 7. !Разработка предложений 

ключению в а 

еречень услуг (работ) 

:енинrрадской области услу 

специали

(633 
,уб./час) 

специали

(633 
,уб./час) 

специали

(633 
,уб./час) 

2 

чет 

нн 

t~,ponA ф[БУ ~-
и теку-

:епельно-

осударственно 

аданИJ1ФГБУ 

ЦПСРитеку

.ей деятельно-

дарственн 

ФГБУ 

СРи теку

деятельно-

дарственн, 

ФГБУ 

СРитеку

деятельно

ков 

участников 

эп 

.омещенИJ1, 

,рудование 

ГБУФЦПСР 

омещения, 

,рудование 

ГБУФЦПСР 

.омещения, 

,рудование 

ГБУФЦПСР 

омещения, 

,рудование 

ГБУФЦПСР 

:е.пельности 

астников ФЭП 

енноrо 

ФГБУ 

Ритекущей 

иного 

ГБУ 

текущей 

:у дарственного 

:анИJ1ФГБУ 

ЦПСР и текущей 

.рственноrо 

ФГБУ 

СРитекущей 
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команд 

ской Федерации 

1.8. !Разработка Порядка проведе 
аучно-методического 

печеНИJ1 спортивн 

команд Ленишрадско 

1. 9. !Разработка подходов к создани 
ииетов врача спортивно 

едицины в физкулы:урн 

портивных оргаиизацw1Х 

1.10.IАПОООацu и внедDение оасчетаьmваоь 

спо, 
,рных команд субъекто 

оссийской Федерации 

1.11. и ь 

:дложений по включению екабрь 

гиональный перечень ус 023 
.бот) в Ленииrрадской облас 

чению спортивн~ 
команд сvбъекто 

~ ~дерации 
1.12. и внедDение Порядк~ь 

-f(l)lbY 

г~·· 

1 

~! ЬУ __ 

специали

(633 
,уб./час) 

13 специали
(633 

,убJчас) 

IJ специали-
(633 

,убlчас) 

специали-

(633 
уб./час) 

1 

~ сп~~али-

3 

счет 

·осударственно 

адаНИJI ФГБУ 

ЦПСР и теку

.ей депелъно

ти участников 

эп 

омещения, 

рудование 

·ГБУФЦПСР 

счет ~Помещенu, 
ударственного рудование 

адаиu ФГБУ ГБУ ФЦПСР 

ЦПСРитеку-

:ей деJ1теЛЪно-

счеr ,fпещеНШI, 
осударственно рудование 

аданu ФГБУ ГБУ ФЦПСР 

ЦПСРитеку-

ей депельно-

ти участников 

эп 

счеr f ещения, 
осударственно рудование 

адаНИJI ФГБУ ГБУ ФЦПСР 

ЦПСР и теку- участников 

,ей деятельно-

~ участников 
эп 

:у дарственного 

. :аНИJ1 ФГБУ 
ЦПСР и текущей 

~дарствениоrо 
анИJ1 ФГБУ 
ЦПСР и текущей 

~ счеr ,:ещещ r•cn~ 
·осударственио рудование ударственного 

аданu ФГБУ ГБУ ФUПСР анИJ1 ФГБУ 
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портивных сборных коман,щ IФЭП I jФЦПСР и теку-

енииrрадской области 1ВIП! 1[83D I lщей деятельно-

робация и внедрение подходо ь специали- счет iомещения, 
созданию кабинетов врач екабрь (633 осударственно рудование ~осударственного 

портивной медицины 023 уб./час) здания ФГБУ ГБУ ФЦПСР здания ФГБУ 

изкультурно-спортивных ЦПСР и теку- • участников ЦПСР и текущей 
,рганизациях ей деятельно-

ти участников 

эп 

2.1. IРазDаботка и апообаuиямай- IФГБУ 16 специали- 1В счет Помещения, 
·осударственно рудование ~осу дарственного 

о-методического, медик~uи Fасmики ryo.tчacJ ~здания ФГБУ ГБУ ФЦПСР здания ФГБУ 
,mческоrо и медицинскоr ЭП ЦПСР и теку- ЦПСР и текущей 

печения подготов ей деятельно-

портивного 

портивных сборных ком 

бьектов Российской Феде 

2.2. lподгоrовка и 3рель- ~ ~пециали- ~ счет iомещения, 
етодических рекомендаций п оябрь Р, (633 осударственно рудование ~ударственного 
работке едИRЬIХ подходов 022 ки 6./час) здания ФГБУ ГБУ ФЦПСР ания ФГБУ 

ЦПСР и теку- участников ЦПСР и текущей 

чению подготовки~ 1 1 р:цей деятельно-

вного резерва 

ВНЬIХ сборных ком 

~ в Российско 

~дерации. 
2.3. ~дгоrовка и апробац~рель- = ~ специали- ~ счет ~Iомещения, rксперти]амках 

,дических рекомендаций п оябрь СР, та (633 осударственноr рудование ударственного 

ванию системы научно 022 ики уб./час) здания ФГБУ ГБУ ФЦПСР ания ФГБУ 
ЦПСР и теку- участников ЦПСР и текущей 

.ей деятельно-

ти участников 

• 4 
i ;;:~ 
~Ж ► 
► S~ 
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►~ 
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портиввоrо резерва. 

2.4. 
одели медицинского, медик, 

и научи 

етодическоrо обеспечен 

одrотовки спортивного ре-3ерва. 

2.5. IРазработка и апроо 

етодического пособия «Основ 

:о-биологического 

подготов 

меноВ>> для тренеров 

в-преподавателей 

пециалисто11 

изической 1< 

2.6. азработка И апробация ПОДХОДО 

созданию центров научно 

,дического обеспечен 
,ртивиых сбориых ком 

,ьектов Российской Федераци 

2.7. недреиие программы соз 

истемы научно-методического 

едико-биологическоrо 

скоrо обеспече 

• ~~ 
~~ 
:!;~ 
~g: 
~~ "~ о~ 
,., о 

IЬУ 

ЦПСР, 

частники 

эп 

ай-

3 специали
·а(633 

,уб./час) 

специали-

(633 
уб./час) 

3 специали-
а(633 

уб./час) 

специали-

(633 
уб./час) 

s 

эп 

счет 

'Осударственно 

зданияФГБУ 

ЦПСРитеку

ей депе.льно-

омещения, 

1рудование 

·ГБУФЦПСР 

~ет 1•~~ осударственно рудование 

ания ФГБУ ГБУ ФЦПСР 

ЦПСР и теку- участников 

ей деятельно-

~ет ~щ-осударственноrо рудование 

здания ФГБУ ГБУ ФЦПСР 
ЦПСР и теку- участшпсов 

ей деятельно-

ти У1! 

эп 

~ет ~•щенц 
осударствевноrо рудование 

здания ФГБУ ГБУ ФЦПСР 

ЦПСРитеку-

ей деятельно-

08 

у дарственного 

.анияФГБУ 
•ЦПСР и текущей 

Wuдарствениоrо 
анияФГБУ 
ЦПСР и текущей 

~дЩJСТБеНВОГО 
анияФГБУ 

ЦПСР и текущей 
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по 

подходов к на: 

,дическому обеспеч1 

одготовки спортивного резер 

сборных ком 

Российско 

недрение методичес 

комендаций по формироваии 

истемы: научно-методического 

едико-биолоrическоrо 

едициискоrо обеспечен 

одготовки спортивного резерва. 

и 

едициискоrо, 

иолоrическоrо и 

етодическоrо обеспечен 

одготовки спортивного резерва. 

методическо 

«Основы 
,логического 

,вки спорrсменов» 

,в, трен 

,давателей и специали 

физической куль· 

раз 

созданию 

о-методического 

специали

(633 
6./час) 

специали

а(633 

,уб./час) 

специали-

(633 
,уб./час) 

специали

(633 
,уб./час) 

iЗ специали
(633 

6./час 

б 

омещения, 

ударственноrоlоборудование 
ФГБУ IФГБУ ФЦПСР 

дарственно 

ФГБУ 
СР и теку

деятельно

участников 

п 

счет 

осударственно 

аданю1ФГБУ 

ЦПСР и теку-

.ей деятельно-

ет 

дарственно 

ФГБУ 

СРитеку-

деятельно-

счет 

осу дарственного 

аданю1 ФГБУ 

щеНИJ1, 

дование 

ФЦПСР 

омещения, 

рудование 

ГБУФЦПСР 

омещения, 

,рудование 

ГБУФЦПСР 

щения, 

е 

СР 

енноrо 

ФГБУ 

СРитекущей 

нвоrо 

ГБУ 

текущей 

енноrо 

ГБУ 

текущей 
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печенu спо~ 
пых команд субьекто 

ийской Федерации 

исследования 

эксперименталь 

Ь1Х в части внедрен 

создания 

1 
подrотов 

резерва 

портивных сборных ком 

бьектов Российской Фед1 

и публmсац:::варь-
атериалов по теме проведенно оябрь 

.15. 

,просам медицинского, научи 

иолоrическоrо 

одrотовки спортивного резерва 

3.1. 1нооведение мониторинга 
уровня 

изическоrо 

уmщионалъноrо 

сихолоmческоrо 

r~ll 

1 

~lbY 
ЦПСР, 

специали-

в (633 
уб./час) 

1 

~ специали-
та (633 
,уб./час) 

специали

та(633 
,уб./час) 

специали

(633 
,уб./час) 

7 

r,ЦПСР и теку- ~учасrни•ов 
ей деятельно- ЭП 

ти участников 

ЭП 

счет омещеш, 

осударственно рудование 

аданияФГБУ ГБУФЦПСР 

ЦПСРитеку-

ей деятельно-

ти участников 

эп 
1 

~сч~ ~•щещ 
осударственно рудование 

здания ФГБУ ГБУ ФЦПСР 

ЦПСР и теку- участников 

:ей деятельно-

ет 

:арственно 

ФГБУ 

СР и теку

деятельно-

омещения, 

,рудование 

ГБУФЦПСР 

ещения, 

,рудование 

,УФЦПСР 

рамках 

ударственноrо 

анияФГБУ 

ЦПСР и текущей 

~ни= ФГБУ 

Ритекущей 

енноrо 

,fБУ 

и текущей 
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на этапJ 
1 1 

~ участников 1 1 ~vчастников ФЭП 

подготовки эп 

изкультурно-спортивных 

,рrаниза.циях Ленинградской 

бласти 

3.2. IПоиобретение 3 специали- счет 'fпещени•, 
ализировавного (633 осударственно рудование 

'ДОВЗВИJI ДЛJ1 сбора уб./час) здания ФГБУ ГБУ ФЦПСР 
,тки экспериментальн ЦПСРитеку-

и материалов ей деятельно-

ОДИМЬIХ ДЛJ1 реализаци участников 

:кта, вКJПОчu тестирующ эп 

аппаратуру 

обеспечение 
:хнические средства 

перативного контроля 

:кущего обследован 

изической, функциональной 

сихолоrической 

одготовленности заннмающихс 

вной подготовки 

3.3. IРазработка технологи ай- специали- счет "ЁещеНШI, 
перативного контроля з (633 осударственно рудование [дар=енвого 
изическим, функциональным 6./час) здания ФГБУ ГБУ ФЦПСР анияФГБУ 

сихологическим COCТOJIHHe ЦПСР и теку- участников ЦПСР и текущей 

портсменов в детско ей деятельно-

вошеском спорте ти участников 

эп 

3.4. IАпообация и вне,цоевиdянваоь- IФГБУ 13 специали- счет ~ещенWI, 
(633 осударственного рудование ~дар=енного 

,уб./час) здания ФГБУ ГБУ ФЦПСР анияФГБУ 

ЦПСР и теку- участников ЦПСР и текущей 

:ей деятельно-
1 1 1 1 

:менов в 
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о<> s ,o 

ношеском спо 

3.5. !Аllализ и обобщение полученн 

& 

исследованЮ1 

экспериме 

части вне .• 
оператив 

физичес 

в 

ношеском спо 

4. I. !P"3J)IЮOТI<'! образо~-
по подготовке кадров екабрь 

квалификац 022 

и ин~ 
иалистов в час~ медик 

огическоrо 

ко-юношеского сп, 

4.2. !Апообация и внедрени 

вательных программ п 

,вке кадров и повьппени 

икации тренеров 

в-преподавателей и ин 

алистов в части ме, 

10гическоrо обеспе• 
ко-юношеского сп 

4.3. IPeamrзamu обраэоваrель~ 
по подготовке кадров екабрь 

квалификац 024 

~меа 
обеспечен 

~ЬУ ~ециали-
ЦПСР, (633 
астнихи 6./час) 

1 1 

1 ·ьу специали-

ЦПСР, (633 
частники уб./час) 

эп 

~ 
sпециали-

(633 
' 

6./час) 

9 

'осударственно 

Ю1ФГБУ 

ЦПСРитеку

.ей депельно-

омещеНИJ1, 

,рудование 

ГБУФЦПСР 

~счет ~•щ~ осударственноrо рудование 

адания ФГБУ ГБУ ФЦПСР 

ЦПСР и теку- участников 

~й ;епельно-

счет rо~гещевп, 
ударственно орудоваиие 

адания ФГБУ ГБУ ФЦПСР 

ЦПСРитеку-

ей депельно-

s= fещенц ударственно рудование 

ания ФГБУ ГБУ ФЦПСР 

ЦПСР и теку- участников 

~ей депельно-
ти участников 

эп 

ударственноrо 

радаииЯФГБУ 
ЦПСР и текущей 

=нноrо ФГБУ 
Ритекущей 

~дарственвоrо 
анияФГБУ 

ЦПСР и текущей 
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етско-юиошеского спорта 

ской области 

ности 

периментальной 
овационной) площадки 
дрению комплекса мер 

скому, ме 

логическому и нау 

.цическому обеспече 
ко-юношеском 

чающего в себ.11 
u системы 

ето.цического, ме 

иолоrического 

печеНИJ1 

портивного 

портивных 

убъектов 
дерации, 

подготов 

резерва 

сборных ком 
Российско 

перативного контроля з 

изическим, функциональным 
сихолоmческим состояние 

портсмевов в детско 

вошеском 

разовательиые программы п 

одготовке кадров и повьппени 

фикации специалистов 
асти медико-биолоrическо 

Председатель Комитета 

по физической куль'l)'ре и спорту 

Левинrрадской области 

специали

в (633 
уб./час) 

10 

чет 

дарственно 

uФГБУ 

СР итеку
деiтеЛЬио-

омещеНИJ1, 

рудование 

ГБУФЦПСР 

рамках 

ударственного 

аНИJ1ФГБУ 

Д.П. Иванов 

• 
ПРАВИТЕЛЬСТВ~ 
ЛЕНИНГРАДСКОМ 

05ЛАСТИ 
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