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Учебный план дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации  

«Организационно-методические основы тренировочного  

и соревновательного процесса по спортивному метанию ножа»  
 

№ 

п/п Наименование разделов  

(модулей) и тем 

Виды учебных занятий, учебных 
работ 

Формы 

контроля Трудо-

емкость 

Лекции, 

лекции-

вебинары 

Практичес-

кие, 

семинарские  

занятия 

Самостоятел

ьная  

работа 

 Раздел 1. Организационно-методические основы тренировочного и соревновательного 

процесса по спортивному метанию ножа 

1.1. Социальные и правовые аспекты 

спортивного метания ножа 
4 2 1 1 

текущий 

контроль 

1.2. Психолого-воспитательный 

аспект развития личности 

спортсмена-метателя  

4 2  2 

текущий 

контроль 

1.3. Медицинское обеспечение 

спортивного метателя ножа 
4 2  2 

текущий 

контроль 

1.4. Организационно-методические 

аспекты тренировочного и 

соревновательного процесса по 

спортивному метанию ножа 

14 2 2 10 

текущий 

контроль 

 Раздел 2. Основы маркетинга в спортивной индустрии (на примере дисциплины 

«Спортивное метание ножа») 

2.1. Спортивный маркетинг 2 2   
текущий 

контроль 

2.2. Маркетинг спортивного события 2 1 1  
текущий 

контроль 

2.3.  PR в спорте 2 1 1  
текущий 

контроль 

2.4. Digital-коммуникации в спорте 2 1 1  
текущий 

контроль 

 Итоговая аттестация 2  2  тестирован

ие 

 Итого: 36 13 8 15  

 


