
№ 

1. 

№ 

] .1 

1.2 

Программа реализации 

федерального экспериментального (инновационного) проекта 

по теме «Разработка модели подготовки спортивного резерва по виду спорта волейбол на основе кластерного взаимодействия 

(на примере Московской области)» 

Ресурсное 
Прогнозируемые 

Основные мероприятия Средства контроля 
обеспечение и 

результаты/ 

( содержание) проекта и Необходимые условия и обеспечения целевые 
источники 

методы деятельности организации работы достоверности 
финансирования 

индикаторы 

результатов эффективности 
проекта 

по каждому этапу 

Этап реализации основных мероприятий проекта (2023-2024 гг.) 

Ресурсное 
Прогнозируемые 

Основные мероприятия Средства контроля 
обеспечение и 

результаты/ 

(содержание) проекта и Необходимые условия и обеспечения целевые 

организации работы 
источники 

методы деятельности достоверности 
финансирования 

индикаторы 

резу ль татов эффективности 
проекта 

по каждому этапу 

Анализ результатов реализации Соглашения о Обратная связь с У спешное выполнение Создание 

модели кластерного сотрудничестве между участниками проекта плана-графика; эффективной, 

взаимодействия между спортивными с целью выявления материально- постоянно 

спортивными организациями по организациями по виду отклонений при техническое действующей модели 

виду спорта волейбол спорта волейбол выполнении обеспечение (системы), 

поставленных задач: направленной на 

рабочее совещание Бюджетные средства формирование 

Проведение комплексного Соглашение о Методика проведения ФНКЦ Физико- игровой 

антропоrенетическоrо сотрудничестве с обследования химической медицины соревновательной 

обследования игроков мужской ФНКЦ Физико- ФМБА России, деятельности 



и женской сборных Московской химической медицины Г АУ МО «ЦСП № 6». средствами волейбола 
области по волейболу для ФМБА России в соответствии с 

выявления комплекса Бюджетные средства основной целью 
антропогенетических реализуемого проекта 

параметров, характеризующих 

спортсменов-волейболистов Индикаторы: 
высокой квалификации в целом, количественные и 

а также в зависимости от качественные 

амплуа. показатели 

1.3 Организация и анализ работы Положение о Протоколы заседаний Материальные и 
Тренерского совета Московской Тренерском совете, Тренерского совета. кадровые ресурсы 

области. Совместно с МОФВ Положение о Протоколы спортивных 

организация работы по спортивных соревнований организаций 

формированию сборных команд соревнованиях 

Московской области по всероссийских Бюджетные средства 
классическому и пляжному спартакиад между 

волейболу для участия в спортсменами 

Первенствах России и субъектов Российской 

межрегиональных и Федерации по летним и 

всероссийских официальных зимним видам спорта, 

спортивных мероприятиях по Положение о 

волейболу межрегиональных и 

всероссийских 

официальных 

спортивных 

мероприятиях по 

волейболу 

1.4 Внедрение программы Распорядительный акт Административный Материально-
«Интегративный курс Управления контроль,отчет техническое 

физического воспитания для Образования Управления оснащение 

обучающихся основного общего Одинцовского Образования о общеобразовательных 
образования на основе городского округа, количестве организаций, 



волейбола» в Учебный план занимающихся кадровый ресурс. 

общеобразовательных общеобразовательных игровой 

организациях Московской организаций, деятельностью на Бюджетные средства 

области учебная основе волейбола 

программа, кадровый 

ресурс 

1.5 Организация и проведение Сетевое Статистические Материально-

Фестиваля волейбола взаимодействие с данные, полученные в техническое 

Московской области и Турнира образовательными форме отчетов; оснащение 

среди школьных команд учреждениям и, данные листов общеобразовательных 

организациями, регистрации организаций, 

службами и кадровый ресурс. 

социальными 

партнерами Бюджетные средства 

1.6 Организация курсов повышения Профессиональные Анкетирование с Утвержденная и 

квалификации учителей запросы целью получения рекомендованная к 

физической культуры педагогических информации о использованию 

Московской области, работников(учителей качественных программа повышения 

участвующих в реализации физической культуры) изменениях квалификации 

программы «Интегративный и детских тренеров профессиональных педагогических 

курс физического воспитания компетентностей работников(учителей 

для обучающихся основного педагогических физической культуры) 

общего образования на основе работников (учителей и детских тренеров 

волейбола» в физической 

общеобразовательных культуры) и детских Бюджетные средства 

организациях Московской тренеров 

области 

1.7 Организация совместной Соглашение о Анкетирование с Утвержденная и 

деятельности с целью освоения сотрудничестве между целью получения рекомендованная к 

программ дополнительного федеральным информации о использованию 

профессионального rocy дарственным качественных программа повышения 

образования с федеральным бюджетным изменениях квалификации 



государственным бюджетным учреждением высшего профессиональных педагогических 

учреждением высшего образования компетентностей работников (учителей 
образования «Московская «Московская педагогических физической культуры) 
государственная академия государственная работников(учителей и детских тренеров 

физической культуры» академия физической физической 
(МГАФК) культуры» (МГ АФК) и культуры) и детских Бюджетные средства 

ГАУ МО «ЦСП № 6» тренеров 

1.8 Тестирование физических Соглашение о Анализ результатов Диагностический 
возможностей членов сборных взаимодействии с тестирования инструментарий для 

команд по волейболу МФТИиГАУМО проведения 

Московской области «ЦСП № 6» тестирования 

(2023 год) 

1.9 Организация работы школы Профессиональные Отзывы участников Аудитории для 

детских тренеров по волейболу потребности детских школы детских занятий, 

Московской области тренеров по волейболу. тренеров оборудованный 
План работы школы спортивный зал, 

профессиональные 

спортсмены по 

волейболу 

1.10 Сравнение комплекса морфо- Соглашение о Методика проведения ФНКЦ Физико-
генетических характеристик сотрудничестве с обследования и химической медицины 

высококвалифицированных ФНКЦ Физико- анализ результатов ФМБА России, 

волейболистов (мужских и химической медицины ГАУ МО «ЦСП № 6». 
женских сборных), отличающих ФМБА России 

данную группу от контрольных Бюджетные средства 
групп, для разработки и 

внедрения в практику 

использования данных для 

отбора и профилизации юных 

спортсменов. Реанализ данных 

на объединенной выборке 

спортсменов, обследованных 



ранее в рамках данной 

программы. Анализ комплекса 

исследуемых характеристик в 

ряду совершенствования 

спортивного мастерства 

спортсменов. 

1 . 11 Внедрение экспериментальной Нормативно-правовое, Положительная ГАУ МО «ЦСП № 6» 
модели подготовки спортивного программно- динамика располагает 

резерва на основе кластерного методическое, промежуточных тренировочным, 

взаимодействия (на примере материально- результатов игровым и 

Московской области). техническое и кадровое тренажерным залами, 

обеспечение аудиторией для 

экспериментальной теоретических 

работы. занятий, 

Информационное проекционным 

сопровождение. оборудованием, 
1 

! Социальное подключением к сети 1 

партнерство Интернет, 1 

оборудованием для 

видеозаписи . 

В распоряжении 

образовательных 

организаций имеются: 

учебные аудитории, 

компьютерные 

классы, библиотеки, 

актовые залы, 

спортивные залы. 

Оснащенность 

техникой и 

оборудованием 

соответствует 



современным 

требованиям. 

Подключение к сети 

Интернет. 

Бюджетные средства 

1.12 Организация и проведение План совместных Фото и видеоотчеты, Материально-

практических занятий для мероприятий с публикации в техническое 

учителей физической культурой общеобразовательными социальных сетях и оснащение 

и тренеров детских спортивных организациями и средствах массовой спортивных 

школ с участием тренеров спортивными школами информации организаций. 

1 

волейбольных команд «Искра» 

и «Заречье-Одинцово» Бюджетные средства 

1 .13 Показательные тренировочные План совместных Фото и видеоотчеты, Материально-

занятия и мастер-классы (в том мероприятий с публикации в техническое 

числе он-лайн) для общеобразовательными социальных сетях и оснащение 

обучающихся основного организациями и средствах массовой спортивных 

1 общего образования на основе спортивными школами информации организаций. 1 

1 
1 
1 волейбола в образовательных 
1 

1 

организациях Московской Бюджетные средства 

области и учащихся детских 

спортивных школ 

1.14 Общественная презентация Опыт успешной Самоанализ, высокая СМИ, социальные 

реализации экспериментального деятельности по практическая сети. 

(инновационного) проекта (в реализации проекта направленность 

том числе участие в Бюджетные средства 

межрегиональных и 

всероссийских конференциях, 

форумах и т.п.) 

1.15 Организация работы по Сетевое Сбор и анализ Материально-

взаимодействию со СМИ взаимодействие со информации на техническое 

(телевидение, печатные СМИ, соглашения о основе оснащение СМИ. 

издания) с целью сотрудничестве между взаимодействия с 



1 информирования о работе ГАУ МО «ЦСП № б» и представителями Бюджетные средства 

эксп ери ментальной телевизионными СМИ, участвующими 

(инновационной) площадки, компаниями в оповещении 

поддержка и продвижение сайта реализации проекта 

проекта www .mosregvolley в 
сети Интернет 

2. Заключительный этап реализации проекта. Этап представления результатов (2025 г.) 

№ Ресурсное 
Прогнозируемые 

Основные мероприятия Средства контроля результаты/ 
обеспечение и 

(содержание) проекта и Необходимые условия и обеспечения целевые 

организации работы 
источники 

методы деятельности достоверности 
финансирования 

индикаторы 

результатов эффективности 
1 проекта 

1 
по каждому этапу 

1 2.1 Экспертная оценка проведенной Методика экспертных Совокупность Независимая Комплексный анализ 

работы оценок. специальных экспертная группа полученных 
1 

1 Проектная критериев результатов и 

i документация эффективности и Бюджетные средства изучение 

! 
' показателей проекта возможностей для 
' 

2.2 Сравнительный анализ Соответствие целей и Критерии оценки Исполнительная дальнейшего 

фактически полученных задач проекта количественных и комиссия и развития модели по 

результатов с планируемыми и заявленной проблеме качественных привлеченные подготовке 

изучение возможностей их результатов эксперты олимпийского 

использования в дальнейшей резерва по виду 

деятельности Бюджетные средства спорта волейбол 

2.3 Анализ деятельности для Изучение Документальное Исполнительная 

выявления и устранения возможностей оформление комиссия и Индикаторы: 

препятствующих факторов; использования результатов; привлеченные количественные и 

корректировка деятельности в результатов методика экспертных эксперты качественные 

долгосрочной перспективе оценок Бюджетные средства показатели 

2.4 Общественная презентация Опыт успешной Самоанализ, высокая СМИ, социальные 

результатов экспериментальной деятельности по практическая сети. 



работы 

2.5 \ Подготовка методических 
материалов 

Перечень научных и методических 

разработок по теме проекта 

реализации проекта 

Реалистичность 

масштаба и объема 

деятельности ; 

оригинальность и 

направленность 

Проектная 

документация 

Бюджетные средства 

Рабочая группа 

составителей из числа 

участников проекта 

инновационность 

проекта 1 1 Бюджетные средства 
1. Стратегия развития физической культуры и спорта в Российской Федерации на период до 

2030 г. 
2. Концепция подготовки спортивного резерва в Российской Федерации до 2025 года. 

3. Методические рекомендации Минспорта России по созданию субъектами Российской 

Федерации условий для осуществления экспериментальной (инновационной) деятельности в 

области физической культуры и спорта и внедрения достигнутых результатов в практику от 

02.02.2016 г. 
4. Приказ Министерства спорта РФ от 30.09.2015 г. № 914 «Об утверждении порядка 
осуществления экспериментальной и инновационной деятельности в области физической 

культуры и спорта». 

5. Приказ Министерства спорта РФ от 24 января 2022 г. № 41 «Об утверждении федерального 

стандарта спортивной подготовки по виду спорта «волейбол» 

6. Материалы Всероссийской научно-практической конференции (Омск, ноябрь 2019 г.) «Роль 

экспериментальной и инновационной деятельности в развитии системы подготовки спортивного 

резерва». 

Генеральl-j,~~'f'i\.У МО «ЦСП № 6» Д.А. Сидоренко 

Э.А. Бондарева Научный~t-tков'оли~ль:!шnоекта 




